
/// W E G B E S C H R E I B U N G
  Aus Frankfurt oder Oberhausen kommend fahren  

Sie am Heumarer Dreieck auf die A4 Richtung Aachen  
und verlassen diese nach 3 km an der Ausfahrt Poll/  
Porz. Dort biegen Sie rechts ab in die Kölner Straße  
Richtung Porz, der Sie folgen, bis auf der linken Seite das  
ausgeschilderte Alexianer-Krankenhaus zu sehen ist.

   Sie erreichen uns aus Köln mit der Straßenbahn- 
Linie 7 in Richtung Zündorf. Von der Haltestelle Ensen  
Kloster sind es ca. 5 Min. Fußweg bis zum Hauptge-
bäude des Alexianer-Krankenhauses.

EINLADUNG

Wirksame Psychotherapie

DAS
ALEXIANER

Therapieforum
2022/2023

///  VERANSTALTUNGSORT
  Dominikus-Brock-Haus 

(Halle des Freizeitzentrums) 
Alexianer Köln GmbH 
Kölner Straße 64, 51149 Köln

/// ZERTIFIZIERUNG
  Die Zertifizierung mit CME-Punkten ist  

bei der Ärztekammer Nordrhein beantragt.

/// HINWEIS
  Fortbildungsveranstaltungen mit Referenten  

des Alexianer-Krankenhauses Köln finden u. a.

  mittwochs von 14:00 bis 15:30 Uhr in der  
Bibliothek des Alexianer-Krankenhauses statt.

  Gäste sind herzlich dazu eingeladen.  
Das Programm kann angefordert werden.

/// KONTAKT
 Alexianer Köln GmbH 
 Kölner Str. 64, 51149 Köln 
 www.alexianer.de

 Chefarzt Henning Ruff 
 Telefon: (0 22 03) 36 91-106 01 
  E-Mail: chefarztsekretariat.koeln@alexianer.de

 Frau Meuthen und  
 Frau Billaudelle-Ledermann  
 Chefarztsekretariat
 Telefon: (0 22 03) 36 91-106 01/ -106 02
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Nur für die Trainingsseminare ist eine Anmeldung im Chefarztsekretariat Henning Ruff (Frau Meuthen/Frau Billaudelle-Ledermann, Telefon: (0 22 03) 36 91-106 01 / -106 02,  
E-Mail: therapieforum.koeln@alexianer.de) erforderlich. Für die Teilnahme am Trainingsseminar 02.03.2023 wird eine Gebühr von 130 € erhoben, für die übrigen Trainingsseminare 75 €.

///  DR. RAINER SONNTAG  
(Olpe)

 21.09.2022 // 14:00 – 16:00 Uhr

///  VORTRAG:  
Einführung in die Akzeptanz  
und Commitmenttherapie (ACT)

 22.09.2022 // 09:00 – 13:00 Uhr

///   TRAININGSSEMINAR:  
Einführung in die Akzeptanz  
und Commitmenttherapie (ACT)

///  PROF. DR. MARTIN BOHUS  
(Mannheim)

 02.11.2022 // 14:00 – 16:00 Uhr

///   VORTRAG: 
Wirksame Behandlung  
der Borderline-Störung

 03.11.2022 // 9:00 – 13:00 Uhr

///   TRAININGSSEMINAR:  
Wirksame Behandlung  
der Borderline-Störung

///  PROF. DR. ALEXANDRA PHILIPSEN 
(Bonn)

 11.01.2023 // 14:00 – 16:00 Uhr

///  VORTRAG:  
Diagnostik und Therapie von ADHS  
im Erwachsenenalter

///  PD DR. SWANTJE MATTHIES  
(Bonn)

 12.01.2023 // 9:00 – 13:00 Uhr

///  TRAININGSSEMINAR:  
Diagnostik und Therapie von ADHS  
im Erwachsenenalter 

///  PROF. DR. JAMES MCCULLOUGH  
(USA)

///  PROF. DR. ELISABETH SCHRAMM 
(Freiburg)

 01.03.2023 // 14:00 – 17:30 Uhr

///     VORTRAG: 
Einführung in das CBASP (Cognitive 
Behavioral Analysis System of Psychotherapy) 

 02.03.2023 // 9:00 – 15:00 Uhr

///   TRAININGSSEMINAR:  
Einführung in das CBASP

///  DR. GUNTHER SCHMIDT  
(Heidelberg)

 26.04.2023 // 14:00 – 16:00 Uhr

///    VORTRAG:  
Hypnosystemische Therapie bei 
Ängsten, Panik und Zwängen

 27.04.2023 // 9:00 – 13:00 Uhr

///     TRAININGSSEMINAR: 
Kompetenz-aktivierende 
Krisenintervention

///  PROF. DR. ANIL BATRA   
(Tübingen)

 24.05.2023 // 14:00 – 16:00 Uhr

///     VORTRAG:  
Wirksame Suchtbehandlung,  
Alkohol, Drogen, Nikotin

 
 25.05.2023 // 9:00 – 13:00 Uhr

///      TRAININGSSEMINAR: 
Verhaltenstherapie in der 
Suchtbehandlung


