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Die Alexianer in Köln

NÄCHSTENLIEBE
WERTSCHÄTZUNG

VERLÄSSLICHKEIT

Gesundheit, Pflege, Betreuung und Förderung von 
Menschen – schon seit Jahrhunderten haben sich 
die Alexianer dieser Aufgabe verschrieben. 

Auf dem Fundament dieser Tradition und als Unter-
nehmen in kirchlicher Trägerschaft haben wir uns 
verpflichtet, die Werte und die Philosophie unseres 
Trägers, der Stiftung der Alexianerbrüder, in unseren 
Einrichtungen zu bewahren und zu leben.

Ein respektvoller, partnerschaftlicher und vom 
christlichen Grundverständnis geprägter Umgang 
ist dabei die Basis unserer Arbeit. Unser Erfolg 
beruht auf den Fähigkeiten und dem Engagement 
unserer Mitarbeite rinnen und Mitarbeiter. Wir 
begegnen jedem Menschen in seiner Individualität 
mit Zuwendung und Achtsamkeit. 

Seit 800 Jahren sind NÄCHSTENLIEBE,  
WERTSCHÄTZUNG und VERLÄSSLICHKEIT  
die Motivation unseres Handelns.

//// Die Alexianer in Köln – 800 Jahre Leidenschaft
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//// Wohnen – Leben – Arbeiten bei den Alexianern in Köln

Ihre Chancen bei uns – Unsere Angebote für Sie!

Mit den Wohn-, Arbeits- und Unterstützungsleistungen 
der Alexianer möchten wir Menschen mit einer psychi-
schen Behinderung Mut machen, die Folgen ihrer 
Behinderung zu mildern und an der Gesellschaft teilzu-
haben. Uns ist besonders wichtig, dass Sie gemeinsam 
mit uns aus der Vielzahl von Angeboten Ihre bedarfsge-
rechten Maßnahmen zur Eingliederung herausfinden. 

So halten wir viele ambulante Angebote vor, um es 
Menschen mit psychischen Behinderungen, ebenso wie 
bei chronischen Abhängigkeiten, zu ermöglichen, sich 
in ihrem gewohnten Umfeld betreuen und unterstützen 
zu lassen. Wir bieten zugleich Wohngemeinschaften für 
all jene, die intensive Betreuung benötigen. Sie können 
zusammen mit anderen Menschen in einer Wohngruppe 
leben, in der sie durch feste Bezugspersonen entspre-
chend ihrer individuellen Möglichkeiten motiviert und 
dabei unterstützt werden, persönliche Angelegenheiten 
zu regeln.

In unseren Tagesstruktureinrichtungen bieten wir 
vielseitige Arbeits- und Beschäftigungsmöglichkeiten. 
Unsere Alexianer Werkstätten für psychisch behinderte 
Menschen sind moderne Einrichtungen, die als Brücke 
zum ersten Arbeitsmarkt fungieren. Sie sind fachlich 
und technisch hervorragend ausgestattet mit einem 
weit verzweigten Netz zur Beratung und Vermitt-
lung der Beschäftigten. Es gibt flexible Vollzeit- und 
Teilzeitangebote, spannende Weiterbildungs- und 
Freizeitangebote und die Möglichkeit, sich in ganz 

ver schiedenen Branchen und Arbeitsumfeldern auszu-
probieren. Wir verfügen über eine ständig wachsende 
Anzahl von Außenarbeitsplätzen. Dort arbeiten einzelne 
Beschäftigte oder auch Gruppen in Unternehmen des 
allgemeinen Arbeitsmarktes, ohne dort angestellt zu 
sein. Dazu kommen interessante Beschäftigungsprojekte 
und Angebote in Inklusionsbetrieben.

All unsere Fachkräfte verstehen sich stets als Berater, 
die den Menschen, die unsere Angebote in Anspruch 
nehmen, bei der Erreichung ihrer Ziele zur Seite stehen. 
Wir helfen nicht nur in Krisen, sondern begleiten bei der 
Entwicklung und Realisierung neuer Lebensperspektiven: 
Schritt für Schritt in der gewünschten Intensität.

Verschaffen Sie sich mit dieser Broschüre einen ersten 
Überblick über all unsere Leistungen der Eingliederungs-
hilfe. Ganz wichtig: Alle Angebote sind mit den not-
wendigen Ansprechpartner*innen und Kontaktdaten 
versehen.

Suchen Sie den Kontakt zu uns.  
Wir freuen uns auf Sie! 

Peter Scharfe
Regionalgeschäftsführer der 
Alexianer Köln GmbH

Matthias Hopster
Regionalgeschäftsführer der 
Alexianer Werkstätten GmbH



4

Inhaltsverzeichnis

Inhaltsverzeichnis

AW

AI

W

T

AP

B

Alexianer Arbeitsprojekte: 
Brücke zur Arbeit

Arbeit im Tandem

Proberaum WorX

ArLeb Probe

Angebote zur Reha und Tagesstruktur

Ganztägig ambulante Reha Sucht 

Teilstationäre Arbeitstherapie (TAT)

Beschäftigung über Rezept

Externe Tagesstruktur LT24

Tagesstätte Köln-Rodenkirchen

Tagesstätte Köln-Porz

Wohnangebote der Alexianer Köln

Wohnverbund der Alexianer Köln GmbH

Betreuungseinrichtung „Markus“ 

Betreuungseinrichtung „Wasserfeld“

Betreuungseinrichtung „Adelheid“

Betreuungseinrichtung „Helena“

Betreuungseinrichtung „Gartenstraße“

Betreuungseinrichtung „Regina“

Betreuungseinrichtung „Poststraße“

Betreuungseinrichtung „Wahner Straße“

Betreuungseinrichtung im Alexianer Zentrum

Betreuungseinrichtung „Carlebachstraße 37“

Betreuungseinrichtung „Gilgaustraße“

Betreuungseinrichtung „Magdalena“

Betreuungseinrichtung „Annastraße“

Betreuungseinrichtung „Wilhelmstraße“

Ambulant betreutes Wohnen (BeWo)

Ambulant betreutes Wohnen durch Pflegedienst

Nützliche Internet-Adressen / Impressum

Die Alexianer in Köln

Grußwort der Geschäftsführung

Inhaltsverzeichnis

Alle Angebote auf einen Blick

Beratungsangebote der Alexianer in Köln

SPZ – Sozialpsychiatrisches Zentrum 

„Plan27“

Job-Coaching

„Proberaum“ 

Arbeits- und Beschäftigungsmöglichkeiten

Alexianer Werkstätten: 
Die Werkstatt-Standorte im Überblick

Wie läuft eine berufliche Reha ab? (FAQs)

Beschäftigungsfelder

Was erwartet Sie bei uns? 

AlexOffice Köln-Kalk

AlexOffice Köln-Rodenkirchen

Köln-Bickendorf

Klostergärtnerei mit Klostercafé, Köln-Porz

Köln-Marsdorf

Köln-Mülheim

Köln-Porz

Köln-Westhoven

Betriebsintegrierte Arbeitsplätze

Beratungsstelle Alexianer 360°

Kreativitäts-, Qualifizierungs- und Sportangebote

Werkstattrat / Bewohnerrat / Heimbeirat

Alexianer Inklusionsbetriebe: 
Restaurant-Bistro eXcellent & Café X im Karree

Hotel BegardenHof

PKM

MoVeKo

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

14

15

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

36

37

38

40

42

44

46

48

50

52

54

56

58

60

62

64

66

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

87

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1

2

3

1

2

3

4

5

6

14

15

16

17

1

2

3
4

5

6

7

8

9

10

11

12

14

15

13

16

AP



5Ihre Chance bei uns – Arbeiten und Wohnen für Menschen mit Behinderung bei den Alexianern in Köln

RHEIN

3

5

2

12

9

6

1 10 13

16

3

3

559

4

4

559

59

59

559

59

9 15
1 2 3
11
4 5

1
4

14
1

3
7

15
2

12

17
3

2

5
11 13

4

6 14

7

8

4 6

15 
8 16

10

RODEN-
KIRCHEN

PORZ

Beratungsangebote

Arbeits- und Beschäftigungsmöglichkeiten

Angebote zur Reha und Tagesstruktur

Wohnangebote der Alexianer Köln

Alle Angebote auf einen Blick 



66

B
o

n
n

er
 S

tr
aß

e

A 4

   
   

   
   

   
   

   
   

   
In

d
u

st
ri

es
tr

aß
e

Aachen

Innenstadt Köln
Frankfurt, Olpe
Flughafen
Köln/Bonn A4

AS
Verteilerkreis
Köln

AK
Kreuz
Köln-Süd

Bonn

Rhein

B
rü

ck
en

st
ra

ß
e

  

       
       

       
     M

aternusstra
ße

Adam
str

aß
e

B

Beratungsangebote der Alexianer in Köln

//// Anfahrt
Brückenstraße 47
50996 Köln

SPZ – Sozialpsychiatrisches Zentrum

//// Ansprechpartnerinnen//// Kontakt- und Beratungsstelle

Psychische Erkrankungen sind in unserer Gesellschaft 
weit verbreitet. Trotzdem haben viele Menschen das 
Gefühl, sie müssten alleine damit fertig werden.

//// Es geht auch anders!

Wir bieten:

• Beratung für Betroffene, deren Angehörige und 
Freunde

• Angebote, den Tag zu gestalten
• Freizeittreff, Frühstück und andere Freizeitangebote
• Möglichkeiten, andere Menschen kennen zu lernen
• Information über und gegebenenfalls Vermittlung 

in weitere Hilfsangebote

 
Laura Schweikhart

T 02203 3691-13940

F 02203 3691-13949

spz.rodenkirchen@alexianer.de

 
Yvonne Werner

T 02203 3691-13940

F 02203 3691-13949

spz.rodenkirchen@alexianer.de
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//// Anfahrt
Ringstraße 49-55
50996 Köln

Alltagskompetenzen zu stärken, die Betroffenen 
langfristig an das Regelsystem anzubinden und 
Übergänge in gesundheitlicher, schulischer und 
beruflicher Hinsicht zu begleiten.

//// Ansprechpartnerin

//// Perspektiven entwickeln – Wege eröffnen

Das Angebot unterstützt junge Menschen bis 27 Jahre. 
Wir unterstützen Menschen mit psychischen Problemen 
oder in psychsischen Krisensituationen, die nicht 
in der Lage sind, diese selbständig zu bewältigen 
oder aus eigener Kraft persönliche oder berufliche 
Perspektiven zu entwickeln. 

Immer dann, wenn der Weg zu einer Beratungsstelle 
krankheitsbedingt noch eine zu große Hürde darstellt, 
bietet Plan 27 eine erste Kontaktaufnahme an. 
Wenn gewünscht, können wir Sie hierzu auch zu Hause 
aufsuchen oder uns an einem Ort Ihrer Wahl treffen.

Das gemeinsame Ziel ist es, junge Menschen mit 
psychischen Problemen niederschwellig in ihren 

„Plan 27“
Individuelle Hilfen für junge Menschen bis 27 Jahre mit psychischen Problemen

Dorothea Stender

T 0221 376263 -10

M 0171 2911930

plan27-proberaum@alexianer.de
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Job-Coaching
//// Besonderheiten

Klienten, die aufgrund ihrer Behinderung Schwierig- 
 keiten am bestehenden Arbeitsplatz haben, werden  
stundenweise vor Ort begleitet.

//// Voraussetzung
• in Grad der Behinderung (GdB) von 50 + oder Gleichstellung
• ein bestehendes Arbeitsverhältnis auf dem allgemeinen 

Arbeitsmarkt
• Begleitung durch den Integrationsfachdienst (IFD)  

der Stadt Köln 

//// Dauer
• in der Regel 50 Fachleistungsstunden

//// Einsatzstelle
• am Arbeitsplatz des Klienten

//// Ansprechpartner*innen

Für Menschen mit  
erworbenen Hirnschädigungen

Bastian Foppe

T 02203 3691-12204 

b.foppe@alexianer.de 

Für psychisch  
behinderte  Menschen

Angela Bücken

T 0151 20500-599

a.buecken@alexianer.de
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//// Anfahrt
Ringstraße 49-55
50996 Köln

//// Ansprechpartnerin

//// Beratungsstelle und mehr

Der „Proberaum“ Köln-Rodenkirchen ist eine Beratungs-
stelle für junge Erwachsene in einer psychischen Krise 
oder mit einer psychischen Erkrankung.

Der Proberaum ist Anlaufstelle für junge Menschen 
zwischen 18 und 27 Jahren, die sich in einer psychi-
schen Krise befinden, an einer psychischen Erkrankung 
leiden oder in einer schwierigen Lebenslage sind. 

Wenn Sie im Alltag überfordert sind oder „Chaos im 
Kopf“ haben, sprechen Sie mit uns. Der Proberaum 
bietet Ihnen vielfältige Informationsmöglichkeiten 
und Aktivitäten. 

Ebenso beraten und informieren wir Angehörige, 
Partner oder Freunde, aber auch MitarbeiterInnen 
anderer Institutionen.

„Proberaum“

//// So erreichen Sie uns  
mit öffentlichen Verkehrsmitteln

• Linien 16 und 17 und Busse 130, 131, 135
• Haltestelle Rodenkirchen Bahnhof
• 2 Minuten Fußweg von der Haltestelle

Claudia Zeitz

T 0221 376263 - 01

M 0171 2911903

proberaum.koeln@alexianer.de
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Die Alexianer Werkstätten – Unsere Standorte im Überblick
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Teilhabe am Arbeitsleben in der Alexianer Werkstätten GmbH

Wie läuft eine berufliche Rehabilitation ab? 

Menschen, die aufgrund einer psychischen Erkrankung oder 
einer anderen Behinderung vorübergehend oder dauer haft 
den Anforderungen unserer Leistungsgesellschaft nicht 
gerecht werden, können mithilfe von Angeboten unserer 
Werkstätten im Rahmen einer beruflichen Rehabilitation 
wieder am gesellschaftlichen Arbeitsleben teilhaben.

Zu Beginn der beruflichen Rehabilitation in unseren 
Werkstätten steht das Eingangsverfahren. In maximal drei 
Monaten lernen Sie die Werkstatt kennen: die räumliche 
Umgebung, die Fachkräfte, die anderen Gruppenmitglieder. 
Im Eingangsverfahren möchten wir Ihnen alle Optionen 
der beruflichen und persönlichen Weiterentwicklung 
aufzeigen und Ihnen die Erprobung unserer vielfältigen 
Arbeits bereiche ermöglichen. In verschiedenen arbeits-
begleitenden Angeboten vermitteln wir allgemeinbildende, 
berufspraktische und persönlichkeits fördernde Grund-
kenntnisse. 

Auf das Eingangsverfahren folgt eine in der Regel zwei 
Jahre dauernde Berufsbildungs maßnahme. Hier vermitteln 
wir Ihnen Grundlagen für die Arbeitsangebote unserer 
Werkstatt. 

Auf der Basis einer zuverlässigen, wertschätzenden und 
partnerschaftlichen Beziehung möchten wir Sie unter-
stützen, persönliche und berufliche Fähigkeiten (wieder) 
zu entdecken. Im zweiten Berufsbildungsjahr wollen wir 
Sie in die Lage versetzen, die erworbenen Kenntnisse und 
Fähigkeiten zu festigen, perspektivische Überlegungen und 

Zielsetzungen für die Zeit nach dem Berufsbildungsbereich 
anzustellen und Möglichkeiten der Wiedereingliederung auf 
dem allgemeinen Arbeitsmarkt bzw. die Aufnahme einer 
beruflichen Ausbildung auszuloten. Hierzu können unter 
anderem betriebliche Praktika gezielt genutzt werden. 

Im Anschluss an die Maßnahme im Berufsbildungsbereich 
bieten wir Ihnen einen passgenauen Arbeitsplatz im Arbeits-
bereich unserer Werkstatt. Fast alle Arbeitsplätze in unseren 
Werkstätten sind barrierefrei gestaltet. 

Als Beschäftigte/-r unserer Werkstatt können Sie wöchent-
lich bis zu zwei arbeitsbegleitende Angebote wahrnehmen. 
Wir bieten Ihnen sowohl persönlichkeitsfördernde Kreativ- 
und Ausgleichs angebote als auch wissensvermittelnde 
Qualifizierungs angebote.

Der Arbeitsbereich schafft auf diese Weise Perspektiven, 
um weiterhin Wissen und Kompetenzen zu erwerben. 
Ein breit gefächertes Arbeitsangebot mit einfachen bis 
hin zu komplexen Tätigkeiten garantiert Produkte und 
Dienst leistungen mit hoher Marktfähigkeit. Mit diesen 
Voraus setzungen schaffen wir eine Kultur, die eine Teilhabe 
an der realen Arbeitswelt für alle ermöglicht.
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AW

Teilhabe am Arbeitsleben in der Alexianer Werkstätten GmbH

Wie läuft eine berufliche Rehabilitation ab? – FAQs

//// Wer finanziert meinen Werkstattplatz?

Für die berufliche Bildungsmaßnahme übernimmt die 
Agentur für Arbeit oder die Deutsche Rentenversicherung 
(u. a. bei Bezug einer Erwerbsminderungsrente) die Kosten. 
Wenn Sie fest mit einem Werkstattvertrag tätig werden, 
zahlt in der Regel der überörtliche Sozialhilfeträger 
(z. B. der Landschaftsverband Rheinland).

//// Bekomme ich eine Rente, wenn ich in der 
Werkstatt arbeite?

Ja. Wir zahlen vom ersten Tag Ihrer Anwesenheit monatlich 
für Sie in die Rentenversicherung ein. Spätestens nach  
20 Jahren haben Sie einen Anspruch auf eine Erwerbs-
minderungsrente erworben. Mit dem Erreichen des gesetz-
lich vorgeschriebenen Alters erhalten Sie die Altersrente. 

//// Bin ich über eine Werkstatt krankenversichert?

Natürlich. Wir als Ihr Arbeitgeber versichern Sie bei jeder 
gesetzlichen Krankenversicherung Ihres Vertrauens. 

//// Wie setzt sich mein Lohn zusammen?

Sie bekommen während der Berufsbildungszeit ein 
Ausbildungsgeld oder Übergangsgeld von der Agentur 
für Arbeit oder der Rentenversicherung. Im Arbeits-
bereich erhalten Sie einen Grundlohn und ein Arbeits-
förderungsgeld zzgl. eines Steigerungsbetrages, der sich 
an Ihrer Arbeitszeit und Qualifizierung orientiert.

//// Darf ich bei der Werkstatt meiner Wahl 
arbeiten?

Ja, Sie dürfen frei wählen. Die UN-Konvention „Gleich-
berechtigte Teilhabe“ sichert Ihnen ein freies Wunsch- 
und Wahlrecht zu!

//// Kann ich ein Praktikum machen, bevor ich 
mich entscheide?

Ja. Zur Entscheidungsfindung besteht die Möglichkeit 
einer zweiwöchigen Hospitation in einer unserer vielen 
Werkstätten und Abteilungen. Falls Sie sich daraufhin 
für die Beantragung einer beruflichen Rehabilitation bei 
uns entscheiden, ist in der Regel eine Tagesstrukturierung 
in Form einer Arbeits- und Leistungserprobung bis zum 
Beginn der Maßnahme möglich. 

//// Wo arbeite ich?

Das entscheiden Sie selbst. Sie können entweder aus 
dem Angebot unserer Arbeitsgruppen in den Bereichen 
Dienstleistung, Handwerk und industrieller Fertigung 
wählen oder aber auf betriebsintegrierten Arbeitsplätzen 
in Inklusionsbetrieben oder anderen Betrieben des 
allgemeinen Arbeitsmarktes tätig werden.

//// Wie komme ich zur Arbeit?

Sie erhalten von uns ein Jobticket für den öffentlichen 
Personennahverkehr. In begründeten Fällen kann 
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ein Fahrdienst für Sie eingerichtet werden oder Sie 
erhalten die Fahrtkosten für die Fahrt mit dem eigenen 
PKW erstattet.

//// Wie viele Stunden pro Tag muss ich arbeiten?

In der Regel arbeiten Sie montags bis donnerstags 
von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr und freitags von 8.00 Uhr 
bis 14.30 Uhr. Sollten Sie aus gesundheitlichen oder 
anderen persönlichen Gründen eine geringere Arbeits-
zeit wünschen, können wir gemeinsam eine für Sie 
angemessene Stundenzahl vereinbaren. 

//// Erhalte ich ein Mittagessen?

Ja. Wir bieten Ihnen mittags ein Auswahlessen, 
das heißt, Sie können zwischen mehreren Gerichten 
wählen. Zudem können wir Ihre Wünsche bzgl. Diäten 
oder vegetarischer Kost berücksichtigen. 

//// Wie viel Urlaub habe ich?

Der Urlaubsanspruch beträgt 30 Tage im Jahr. Sollten 
Sie im Besitz eines Schwerbehindertenausweises sein, 
haben Sie Anspruch auf fünf zusätzliche Tage Urlaub. 

//// Kann ich bei den Alexianern eine Ausbildung 
machen?

Ja. Wir bilden im hauswirtschaftlichen Bereich auch aus. 
Sprechen Sie uns gerne an.

//// Wohin gehe ich, wenn ich Probleme habe?

In jeder Arbeitsgruppe sind für Sie Fachkräfte zur 
Arbeits- und Berufsförderung zuständig, die Ihre ersten 
Ansprechpartner*innen vor Ort bei Problemen und 
Fragen sind. Bei weitergehenden Fragen steht Ihnen der 
Soziale Dienst beratend zur Seite. 

//// Weitere Informationen

Gerne beraten wir Sie in einem persönlichen 
Informations gespräch vor Ort.

//// Ansprechpartner*innen Sozialer Dienst

Claudia Cseh (stellvertr. Leitung)
Turiner Straße 21

50668 Köln

T 0221 120695 - 31

F 0221 120695 - 39

c.cseh@alexianer.de

Adam Blana (Leitung)
Gremberghovener Straße 32

51149 Köln

T 02203 3691-12654

M 0151 1259 1341

a.blana@alexianer.de
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AlexOffice 
Kalk

AlexOffice 
Rodenkirchen

Bickendorf Kloster-
gärtnerei Porz

 Marsdorf Mülheim Porz Westhoven

Bürodienstleistungen

Digitale Archivierung 

Elektromontage

Fahrdiensttätigkeiten

Gärtnerische Tätigkeiten,
Garten-/Landschaftsbau

Grafik-/Print-/Webdesign

Hausmeisterservice

Hauswirtschaft

Industriemontage

Kerzenrecycling

Lager

Metallverarbeitung

Näherei

Schreinerei

Telefonzentrale/Empfang

Verpackung/
Konfektionierung

Versand

1 2 3 4 5 6 7 8

Beschäftigungsfelder
AW
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Was erwartet Sie bei uns?
• Geregelte Tages- und Wochenstruktur

• Training und Aufbau sozialer Kontakte

• Sinnstiftende Beschäftigung 

• Unterstützung bei der Erarbeitung und Umsetzung 
beruflicher Ziele

• Arbeiten in angenehmer Teamatmosphäre

• Gruppenerlebnisse bei Ausflügen und Festen

• Einzelarbeitsplätze nach Bedarf

• Absprachen nach individuellen Bedürfnissen 

• Arbeiten ohne Leistungsdruck

• Versorgung mit einem kostenlosen Mittagessen

• Kostenlose Mobilität im Verkehrsverbund mit dem 
Jobticket

• Kreativitäts-, Qualifizierungs- und Sportangebote

//// Hier einige Beispiele:

• Dienstleistung ist Ihre Leidenschaft? – In einer 
unserer Hauswirtschaftsabteilungen sorgen Sie für 
das Wohl Ihrer Kollegen. 

• Sie arbeiten gerne mit Pflanzen? – Auch ohne 
gärtnerische Vorkenntnisse können Sie sich in 
unserer Klostergärtnerei erproben.

• Die Arbeitsangebote der Werkstatt entsprechen nicht 
Ihren beruflichen Vorstellungen? – Im Rahmen eines 
betriebsintegrierten Arbeitsplatzes können Sie auch 

mit eingeschränkter Belastbarkeit in nahezu jedem 
Berufsfeld tätig werden. 

• Sie würden gerne Ihre Kenntnisse am Computer ver- 
tiefen? – Bei uns haben Sie die Möglichkeit, während  
Ihrer Arbeitszeit an einem Computerkurs teilzunehmen.

• Sie haben Schwierigkeiten soziale Kontakte zu 
knüpfen? – In unseren Werkstattgruppen werden Sie 
Mitglied eines Teams und haben die Möglichkeit an 
Gruppenseminaren teilzunehmen. 

• Sie leiden an den Folgen eines Schlaganfalls? – 
In unserer Werkstatt in Westhoven bieten wir Ihnen 
die Möglichkeit auch mit körperlichen Einschränkungen 
am Arbeitsleben teilzuhaben.

• Sie möchten sich gerne in einer Gruppe bewegen? – 
Sie können mit Ihren Kollegen zusammen an einem 
Bewegungsangebot unserer Werkstätten teilnehmen.

//// An wen richtet sich unser Angebot?

• Menschen mit psychischen Erkrankungen 

• Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen

• Menschen mit Diagnosen aus dem Autismus-Spektrum
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//// Besonderheiten 

In der Medienmetropole Köln verfügen wir im quirligen 
Stadtteil Kalk über einen kreativen Hot-Spot. 

Unsere Werbeagentur und Ideenschmiede, das 
AlexOffice Kalk, befindet sich direkt an der Rolshover 
Straße 7- 9 (Ecke Sieversstraße), in unmittelbarer Nähe 
zu den Köln Arcaden. 

Mit den Linien 1 und 9 gelangt man bis zur Bahnhalte-
stelle Kalk-Post, mit diversen S- und Regionalbahnen 
bis zur Haltestelle Trimbornstraße. Beide sind zwei bis 
drei Gehminuten vom AlexOffice Kalk entfernt.

Wenn Design, Digitales und Werbung zu Ihren 
Lieblings themen gehören, dann sind Sie in unserem 
Team genau richtig.

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen
• Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 

//// Beschäftigungsfelder

• Erstellung von Druckvorlagen
• Fotografie
• Grafik-Design
• Hauswirtschaft
• Verpackung/Konfektionierung
• Web-Design
• Website-Pflege

AlexOffice Köln-Kalk
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//// Ansprechpartner*innen 

//// Anfahrt
Rolshover Straße 7-9, 51105 Köln

Leitung

Cathleen Schirrmann

T 0221 989336 -37

F 0221 989336 - 49 

c.schirrmann@alexoffice.de

Sozialer Dienst

Vivian Radigk

T 0221 989336 -37

F 0221 989336 - 49 

v.radigk@alexianer.de

Leitung

Adam Blana

T 02203 3691-12654 

F 02203 3691-12608

a.blana@alexianer.de
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//// Besonderheiten 

Seit September 2018 bieten wir mit dem AlexOffice 
Rodenkirchen Arbeitsplätze im EDV-Bereich an. Neben 
der klassischen Bearbeitung und Konfektionierung 
von Serienbriefen im Lettershop, werden hier auch 
Doku mente jeglicher Art digital archiviert. 

Für Menschen, die sich eher im Handwerk ausprobieren 
möchten, bietet der Standort eine Näherei, in der zahl-
reiche Aufträge für externe Kunden in Serie gefertigt 
werden. 

Sie erreichen unsere Werkstatt fußläufig in zehn Minuten 
ab dem Bahnhof Sürth.

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen
• Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 

//// Beschäftigungsfelder

• Bürodienstleistungen
• Digitale Archivierung 
• Hauswirtschaft 
• Lager
• Lettershop/Versand 
• Näherei 
• Telefonzentrale/Empfang
• Verpackung/Konfektionierung
• Weiterverarbeitung von Druckerzeugnissen

AlexOffice Köln-Rodenkirchen
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//// Ansprechpartner*innen 

//// Anfahrt
Emil-Hoffmann-Straße 55, 50996 Köln

Sozialer Dienst

Sabrina Esposito

T 02236 92916 -12

F 02236 92916 -19

s.esposito@alexianer.de

Betriebsstätten- 
Leitung

Peter Weber

T 02203 3691-12661

F 02203 3691-12619

p.weber@alexianer.de
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//// Besonderheiten 

Unsere Werkstatt in Bickendorf liegt mitten im Gewerbe -
gebiet Bickendorf/Ossendorf. Fußläufig erreichen Sie 
unsere Werkstatt innerhalb von neun Minuten von der 
Bahnhaltestelle Wolffsohnstraße. Die Bushaltestelle 
Sandweg ist nur drei Fußminuten entfernt. 

In unseren Beschäftigungsfeldern bieten wir Ihnen von 
einfachen bis komplexen Tätigkeiten unterschiedliche 
Aufgabenstellungen an, um Ihnen die Teilhabe am 
Arbeitsleben zu ermöglichen. 

Zusätzlich ist seit 2018 in großen Teilen unsere Werk-
statt mit einem taktilen Leitsystem ausgestattet, um 
psychisch erkrankten Menschen mit Sehbehinderung 
eine Orientierung im Arbeitsleben zu bieten.

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen
• Psychisch erkrankte Menschen mit Sehbehinderung
• Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung

//// Beschäftigungsfelder

• Fahrdiensttätigkeiten 
• Hauswirtschaft
• Industriemontage
• Lager
• Telefonzentrale/Empfang
• Verpackung/Konfektionierung
• Versand

Köln-Bickendorf
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//// Ansprechpartner*innen

//// Anfahrt
Mathias-Brüggen-Straße 16, 50827 Köln

Betriebsstätten- 
Leitung

Falk Sawinski

T 0221 709003 -16

F 0221 709003 - 99

f.sawinski@alexianer.de

Sozialer Dienst

Sonja Kesseler

T 0221 709003 - 44

F 0221 709003 - 99

s.kesseler@alexianer.de

Sozialer Dienst

Dirk Werthschulte

T 0221 709003 - 42

F 0221 709003 - 99

d.werthschulte@alexianer.de

Sozialer Dienst

Sabine Konen

T 0221 709003 - 41

F 0221 709003 - 99

s.konen@alexianer.de
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//// Besonderheiten

Aus der landwirtschaftlichen Arbeit im Alexianerkloster 
entstand im Jahr 1994 als erste Werkstattgruppe die 
Alexianer Klostergärtnerei, die sich heute zu einem 
großen Gartencenter mit eigenem Café und Produktions-
betrieb entwickelt hat. 

In der Klostergärtnerei bieten wir sowohl Arbeitsplätze 
in direktem Kundenkontakt (Service und Verkauf) als 
auch im ruhigeren Bereich der Produktion und des 
Lagers an. Die Haltestelle Ensen Kloster der Linie 7 
liegt genau zwischen den beiden Betriebsteilen Verkauf 
und Produktion der Alexianer Klostergärtnerei. Sie sind 
fußläufig innerhalb von zwei Minuten zu  erreichen.

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen
• Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 

//// Beschäftigungsfelder

• Bepflanzung
• Fahrdiensttätigkeiten
• Floristik
• Gemüseproduktion
• Grabpflege
• Hauswirtschaft
• Lager und Logistik
• Landschaftspflege
• Pflanzenproduktion
• Service im Klostercafé
• Verkauf

Klostergärtnerei mit Klostercafé, Köln-Porz
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//// Ansprechpartner*innen 

//// Anfahrt
Kölner Straße 64, 51149 Köln

Sozialer Dienst

Susanne Ludwig-Laurich

T 02203 3691-12651

F 02203 3691-12705

s.ludwig@alexianer.de

Sozialer Dienst

Lisa Marie Kuhlenbeck

T 02203 3691-12656

F 02203 3691-12705

l.kuhlenbeck@alexianer.de

Betriebsstätten- 
Leitung

Marco Büttgenbach

T 02203 3691-12702

F 02203 3691-12705

m.buettgenbach@alexianer.de

Sozialer Dienst

Britta Verweyen

T 02203 3691-12655 

F 02203 3691-12705

b.verweyen@alexianer.de

Betriebsstätten- 
Leitung

Ralf Urfey

T 02203 3691-12703

F 02203 3691-12705

r.urfey@alexianer.de
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//// Besonderheiten

Unsere Werkstatt liegt mitten im Gewerbegebiet 
Marsdorf. Fußläufig erreichen Sie unsere Werkstatt 
innerhalb weniger Minuten von der Bahnhaltestelle 
Marsdorf der Linie 7. 

Neben Arbeits- und Qualifizierungsmöglichkeiten für 
Menschen mit psychischer Erkrankung bieten wir einen 
Fachbereich für Menschen mit Diagnosen aus 
dem Autismus-Spektrum. Hier begleiten wir u. a. 
den Übergang von der Schule in die Berufswelt. 

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen
• Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 

//// Beschäftigungsfelder

• Bürodienstleistungen
• Hauswirtschaft
• Industriemontage
• Lager
• Metallverarbeitung
• Telefonzentrale/Empfang
• Verpackung/Konfektionierung
• Versand

Köln-Marsdorf
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//// Ansprechpartner*innen

//// Anfahrt
Toyota-Allee 23-25, 50858 Köln

Betriebsstätten- 
Leitung

Peter Weber

T 02203 3691-12661

F 02203 3691-12619

p.weber@alexianer.de

Sozialer Dienst

Lena Panzer

T 02234 60196 -12

F 02234 60196 -19

l.panzer@alexianer.de
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//// Besonderheiten 

 Seit Mai 2015 sind wir mit unserer Werkstatt in 
Mülheim vertreten. Von einfachen Arbeiten in der 
Verpackung/Konfektionierung bis hin zu komplexeren 
Aufgaben stellungen in der Elektromontage und 
Verwaltung bieten wir die unterschiedlichsten Arbeits-
plätze und Entwicklungs möglichkeiten. Angebote wie 
u. a. Bogenschießen, Tischtennis, EDV, Englisch-Kurse 
ergänzen unser Programm. Sie finden bei uns individuelle 
Arbeits möglichkeiten und ein auf Sie zugeschnittenes 
Förderprogramm. 

Unsere Werkstatt erreichen Sie fußläufig in sieben 
Minuten ab der Bushaltestelle Mülheimer Ring der 
Linie 159.

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen
• Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 

//// Beschäftigungsfelder

• Bürodienstleistungen 
• Fahrdiensttätigkeiten
• Hauswirtschaft
• Industrie- und Elektromontage
• Lager
• Telefonzentrale/Empfang
• Verpackung/Konfektionierung
• Versand

Köln-Mülheim 
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//// Ansprechpartner*innen

//// Anfahrt
Romaneystraße 7, 51063 Köln

Sozialer Dienst

Katrin Niemeier

T 0221 630790 -52

F 0221 630790 -59

k.niemeier@alexianer.de

Betriebsstätten- 
Leitung

Thomas Korte

T 0221 630790 -11

F 0221 630790 -19

t.korte@alexianer.de

Sozialer Dienst

Renate Rempel

T 0221 630790 -53

F 0221 630790 -59

r.rempel@alexianer.de
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//// Besonderheiten

Unsere Werkstatt in Porz bietet ein vielfältiges Angebot 
an Beschäftigungsfeldern. Sie befindet sich auf dem 
Campus des Alexianer Krankenhauses und ist umgeben 
von einem schönen Parkgelände im verkehrsberuhigten 
Bereich. Hier haben Sie die Möglichkeit, Ihre Pausen in 
Ruhe zu genießen oder eines unserer Cafés zu besuchen. 
Selbstverständlich ist das komplette Gelände barriere-
frei, sodass Sie auch mit mobilen Einschränkungen 
keine Probleme haben werden, sich frei zu bewegen. 

Sie erreichen uns fußläufig in sechs Minuten ab der 
Haltestelle Ensen Kloster der Linie 7.

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen
• Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 

//// Beschäftigungsfelder

• Backstube
• Bürodienstleistungen
• Fahrdiensttätigkeiten
• Hausmeisterservice
• Hauswirtschaft
• Industrie- und Elektromontage
• Kerzenrecycling
• Lager 
• Telefonzentrale/Empfang
• Verpackung/Konfektionierung
• Versand

Köln-Porz
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//// Anfahrt
Gremberghovener Straße 32, 51149 Köln

//// Ansprechpartner*innen 

Betriebsstätten- 
Leitung

Peter Weber

T 02203 3691-12661

F 02203 3691-12619

p.weber@alexianer.de

Sozialer Dienst

Maik Krenz-Moritz

T 02203 97701-15

F 02203 97701-19

m.krenz-moritz@alexianer.de

Sozialer Dienst

Benjamin Funke

T 02203 3691-12670

F 02203 3691-12619

b.funke@alexianer.de

Sozialer Dienst

Anja Kokel

T 02203 3691-12653 (mittwochs)

F 02203 3691-12619

a.kokel@alexianer.de

Sozialer Dienst

Silke Bödecker

T 02203 3691-12657

F 02203 3691-12619

s.boedecker@alexianer.de
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//// Besonderheiten

Unsere Werkstatt in Westhoven ist die bislang einzige 
Einrichtung für Menschen mit erworbenen Hirnschädi-
gungen im Rheinland. Sie wurde 2011 in Rodenkirchen 
eröffnet. Aufgrund der hohen Nachfrage nach Arbeits-
möglichkeiten haben wir durch den Neubau in Westhoven 
unsere Anzahl an Arbeitsplätzen ausweiten können. 

Sie erreichen uns fußläufig in fünf Minuten ab der 
Haltestelle Berliner Straße der Linie 7. 

Unser multiprofessionelles Team, bestehend aus Ergo-
therapeuten, Heilerziehungspflegern, Arbeitstherapeuten, 
Kranken- und Gesundheitspflegern wie auch Sozial-
pädagogen, ist speziell für die Arbeit mit hirngeschädigten 
Menschen geschult und steht Ihnen zur Seite.

//// Zielgruppe

• Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen

//// Beschäftigungsfelder

• Bürodienstleistungen
• Digitalisierung analoger Medien
• Hauswirtschaft
• Industriemontage
• Lager
• Schreinerei
• Telefonzentrale/Empfang
• Verpackung/Konfektionierung
• Versand

Köln-Westhoven



31Ihre Chance bei uns – Arbeiten und Wohnen für Menschen mit Behinderung bei den Alexianern in Köln

Kölner Straße

   
   

   
   

   
   

   
   

   
    

   
  A

nd
ré

-C
itr

oë
n-

St
ra

ße
   

   
   

    
    

    
    

     
     

     
      

  Stollwerck
str

aß

e

A
m

 W
esthover Berg

  

V
ic

to
ri

as
tr

.

 B
er

lin
er

 S
tr

aß
e

Hans-Kalscheuer-Str

                     

 Oberstraße U
Westhoven Berliner Straße

//// Anfahrt
André-Citroen-Straße 4, 51149 Köln

//// Ansprechpartner*innen 

Sozialer Dienst

Sebastian Truxius

T 02203 98886 -30

F 02203 98886 -39

s.truxius@alexianer.de

Leitung

Stefan Strabelzi

T 02203 98886 -12

F 02203 98886 -19

s.strabelzi@alexianer.de

Sozialer Dienst

Raija Stump

T 02203 98886 -31

F 02203 98886 -39

r.stump@alexianer.de
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//// Arbeitsalltag individuell gestalten

Die Arbeitsangebote in unseren Werkstätten 
ent sprechen nicht Ihren beruflichen Vorstellungen? –  
Im Rahmen eines betriebsintegrierten Arbeitsplatzes 
können Sie auch mit eingeschränkter Belastbarkeit in 
nahezu jedem Berufsfeld tätig werden.

Sowohl die Teilnahme an einer beruflichen Bildungs-
maßnahme als auch die Beschäftigung auf einem ge-
schützten Arbeitsplatz im Rahmen des Arbeitsbereiches 
unserer Werkstatt ist ganz oder teilweise in Betrieben 
des allgemeinen Arbeitsmarktes möglich.

So erleben Sie einen betrieblichen Arbeitsalltag, der 
sich an Ihren persönlichen Interessen, Fähigkeiten und 
Bedürfnissen orientiert.

Betriebsintegrierte Arbeitsplätze
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//// Ansprechpartner*innen 

//// Betriebsintegrierte Einzelarbeitsplätze

Zur weiteren Qualifizierung für den Übergang von der 
Werkstatt in den allgemeinen Arbeitsmarkt und als 
Möglichkeit einer individuellen Arbeitsplatzgestaltung 
begleiten wir Sie in einen betriebsintegrierten Einzel-
arbeitsplatz. So können Sie in nahezu jeder Branche 
tätig werden und damit an Ihre persönlichen Stärken 
und Fachkenntnisse anknüpfen. 

Gleichzeitig genießen Sie zunächst weiterhin den 
besonderen Schutz einer Beschäftigung in einer 
Werkstatt für behinderte Menschen.

Bei Oktalite habe ich 
abwechslungsreiche 
Aufgaben und erhalte  
durch die Integration  
in den allgemeinen 
Arbeitsmarkt wieder ein 
Stück Normalität zurück. 
Frau S.

//// Betriebsintegrierte Gruppenarbeitsplätze

Neben den Arbeitsgruppen in unseren Werkstätten 
bieten wir Beschäftigungsmöglichkeiten in den Räum-
lichkeiten unserer Kooperationspartner aus Industrie, 
Wirtschaft und Gastronomie. Mit Unterstützung einer 
Fachkraft für Arbeits- und Berufsförderung wird so die 
Dienstleistung für unsere externen Kunden direkt vor 
Ort verrichtet.

Auf diese Weise nutzen Sie das breite Angebot der 
beruflichen Förderung einer Werkstatt für behinderte 
Menschen im Arbeitsumfeld eines Betriebes des 
allgemeinen Arbeitsmarktes.

Mir gefällt die Vielfalt  
an Aufgaben  
auf dem Rodderhof. 
Herr B.

Ich arbeite gerne mit 
motivierten Menschen. 
Herr Kautz, Gut Rodderhof

Leitung Sozialer Dienst
Adam Blana

T 02203 3691-12654 

F 02203 3691-12608

M 0151 1259 1341

a.blana@alexianer.de

Stellvertretende Leitung  
Sozialer Dienst

Claudia Cseh

T 0221 120695-31

F 0221 120695-39

c.cseh@alexianer.de
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Unsere JobXperten unterstützen Sie bedarfsorientiert auf Ihrem Weg 
in den allgemeinen Arbeitsmarkt. 

Begin nend mit der Feststellung Ihrer beruflichen  Neigungen und 
Überprüfung Ihrer Eignung, beraten wir Sie bei der  Entwicklung 
einer beruflichen Zielperspektive. 

Ob Praktikum, betriebsintegrierter Arbeitsplatz, Übergang in 
eine Ausbil dung oder in ein sozialversicherungspflichti ges 
 Beschäfti gungsverhältnis: 

Für die Unterstützung bei der Suche nach einem geeigneten Arbeits-
platz und für Ihre Begleitung bei der sozialen und beruflichen 
Eingliederung in den Betrieb sind wir auch im Berufsbildungsbereich 
die richtigen Ansprech partner*innen.

//// Ansprechpartner*innen JobXperten

Möglichkeiten.   Gemeinsam. Schaffen.

Beratungsstelle Alexianer 360°

 

Möglichkeiten.   Gemeinsam. Schaffen.

ZenE

Im Folgenden stellen sich die 
einzelnen Fachdienste vor:

//// Adresse und Öffnungszeiten

Turiner Straße 21, 50668 Köln 
8.00 - 16.00 Uhr und  
freitags von 8.00 - 14.30 Uhr

Fußläufig erreichen Sie unsere Beratungs -
stelle  innerhalb weniger Minuten vom 
 Hauptbahnhof und vom Ebertplatz.

Unsere  Beratungsstelle bietet auf rund 200 m²   im 
Herzen von Köln eine ganzheitliche und passgenaue 
 Beratung für Menschen mit Behinderung und/oder 
sozialen Vermittlungshemmnissen an. 

Tobias Holtmeier

T 0221 120695 -33

F 0221 120695 -39

t.holtmeier@alexianer.de

Dana Schmidtke

T 0221 120695 -32

F 0221 120695 -39

d.schmidtke@alexianer.de

Hilde Imgrund

T 0221 120695 -52

F 0221 120695 -39

h.imgrund@alexianer.de
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//// Ansprechpartner*innen ZenE//// Ansprechpartnerinnen JobKompass

Magdalena Carl

T 0221 120695 - 41

F 0221 120695 - 59

beratung.zene@alexianer.de

Manuela Herden

T 0221 120695 - 51

F 0221 120695 - 39

m.herden@alexianer.de

ZenE

Das Zentrum für erworbene neurologische Erkrankungen (ZenE) 
ist ein Kooperationsprojekt der Alexianer Köln und der Lebens-
hilfe Köln. ZenE bietet ein Beratungs- und Unterstützungs-
angebot für hirnverletzte Menschen im erwerbs fähigen Alter 
und deren Angehörige. Dies wird von der Aktion Mensch 
und der Kämpgen-Stiftung als Projekt gefördert.

Die Beratungsstelle informiert und berät Sie hinsichtlich der 
Bewältigung der neuen Lebenssituation und der Verbesserung 
Ihrer Lebensqualität in den folgenden Bereichen:

Der JobKompass unterstützt Arbeitssuchende mit unter-
schiedlichen Vermitt lungs hemm nissen dabei, am Arbeits-
leben teilzunehmen. Dazu zählen sprachliche Barrieren 
sowie geistige, psychische oder körperliche Behinderungen. 

Wir suchen mit den Ratsuchenden Kraft quellen für die Zu-
kunftsgestaltung und begin nen dabei mit ihren  Wünschen, 
Neigungen und Fähig keiten. Wir nehmen Hürden in den 
Blick und suchen nach Lösungen und  Förder mög lich keiten.

Wo bereits etab lierte Angebote zur Verfügung stehen, be-
glei ten wir als Lotsen im Hilfesystem. Die Beratung bei uns 
ist nicht an eine beste hen de Schwer behinderung ge bunden.

Gefördert durch die

Gefördert durch die

Hilde Imgrund

T 0221 120695 - 52

F 0221 120695 - 39

h.imgrund@alexianer.de

Bastian Foppe

T 0221 120695 - 41

F 0221 120695 - 59

beratung.zene@alexianer.de

Wir beraten ohne Antrag 
und kostenlos!

• Wohnen
• Arbeit

Wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos per Telefon, 
in unseren Büro räumlichkeiten oder bei Ihnen Zuhause.

• Gesundheit
• Freizeit

und die
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Kreativitäts-, Qualifizierungs- und Sportangebote

//// Qualifizierungsangebote

• Kompetent den Computer nutzen

• Umgang mit dem Tabellenkalkulations-
programm Excel

• Praxisbezogener Umgang mit  
Text verarbeitung am Computer

• Let’s Talk! – Englisch für Einsteiger

• Trainingsprogramm zur Emotionsregulation

• Gruppentraining sozialer Kompetenzen

• Gruppentraining zur Unterstützung der 
beruflichen Rehabilitation von psychisch 
kranken Menschen

• Hirnjogging – Mental fit durchs Leben

//// Ausgleichsangebote

• Aquajogging

• Fußballtraining in der  
Meistermannschaft 2016

• Nordic Walking für Einsteiger

• Reha Sport

• Gitarrenkurs für Einsteiger

• Kreativitätskurs
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//// Der Werkstattrat  
der Alexianer Werkstätten Köln

Sie möchten mitreden und mitbestimmen, was in der 
Werkstatt passiert? Das ist Ihr gutes Recht! Daher gibt 
es in den Alexianer Werkstätten einen Werkstattrat, der 
Ihre Interessen vertritt. 

Wir nehmen Ihre Wünsche, Ideen, Beschwerden und 
Anregungen gerne entgegen. Diese besprechen wir in 
der Werkstattrat-Sitzung und mit der Werkstattleitung. 
Unsere Themenschwerpunkte sind unter anderem:

• Arbeits- und Pausenzeiten 
• Betriebsurlaub, Arbeitssicherheit 
• Neu- und Umbauten
• Lohn- und Weiterbildung
• Essen und Trinken 
• Feste und Ausflüge

Unser Werkstattrat ist selbstverständlich auch Mitglied 
der Landesarbeitsgemeinschaft für Werkstatträte und 
erhält darüber regelmäßig aktuelle Informationen und 
Fortbildungsangebote.

//// Der Bewohnerbeirat des Wohnverbundes 
der Alexianer Köln

Der Bewohnerbeirat hat die Aufgabe, Ihre Interessen zu 
vertreten. Wir sind für Sie da, wenn es um die Vertretung 
Ihrer Bedürfnisse geht. Wir können zusammen mehr 
erreichen als im Alleingang. Wir nehmen Wünsche, 
Ideen, Beschwerden und Anregungen gerne entgegen. 

Jede Betreuungseinrichtung (BE) verfügt über einen 
Kummerkasten und eine Informationstafel vom Be-
wohnerbeirat. Es finden in regelmäßigen Abständen 
Bewohnerbeirats sitzungen statt.

//// Der Heimbeirat des Wohnheimes  
im Alexianer Zentrum Köln-Rodenkirchen

Ihre Interessen werden vertreten durch den von allen 
Bewohnerinnen und Bewohnern gewählten Heimbeirat.
Ihre Anregungen oder Beschwerden nehmen wir gerne 
entgegen. Es existiert ein Beschwerdemanagement. 

Hier bestimmen Sie mit

Werkstattrat / Bewohnerrat / Heimbeirat

Kontakt Bewohnerbeirat
Karl Rodenkirchen

1. Vorsitzende / BE Agnes

T 02203 10277-26

M 0151 5111 0931

Kontakt Werkstattrat
Jürgen Siegburg

1. Vorsitzende

T 02203 3691-12660

alw.werkstattrat@alexianer.de

Kontakt Heimbeirat
Brückenstraße 45, 50996 Köln

T 02203 3691-13960
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Alexianer Inklusionsbetriebe

//// Alexianer Inklusionsbetriebe –  
Unsere gastronomischen Angebote  
in Köln-Kalk

Die Alexianer Köln betreiben das Restaurant-Bistro 
„eXcellent“ im Bezirksrathaus Köln-Kalk sowie das 
„Café X im Karree“ im Atrium des Behördenzentrums 
der Stadt Köln im Stadtteil Kalk. 

In diesen Inklusionsunternehmen haben die Alexianer 
als Träger zahlreiche tarifgebundene Arbeitsplätze für 
Menschen mit Behinderung geschaffen. Durch ihre 
Tätigkeit in diesen Einrichtungen werden die Mitarbei-
terInnen mit Handicap auf eine Beschäftigung auf dem 
ersten Arbeitsmarkt vorbereitet bzw. arbeiten bereits 
auf dem ersten Arbeitsmarkt.

//// Zielgruppe

• Psychisch erkrankte Menschen

//// Beschäftigungsfelder

• Speisenzubereitung und Speisenpräsentation
• Gästeempfang und -betreuung
• Dekorative Tisch- und Raumgestaltung
• Service bei Veranstaltungen und Festlichkeiten
• Nutzung von Abrechnungssystemen

Restaurant-Bistro eXcellent – Café X im Karree, Köln-Kalk
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//// Ansprechpartner 

//// Anfahrt

Café X im Karree
Ottmar-Pohl-Platz 1, 51103 Köln-Kalk

Restaurant-Bistro eXcellent
Kalker Hauptstraße 247 - 273, 51103 Köln-Kalk

//// Kontakt 

Leitung  
Gastronomie

Frank Ziegert

T 02203 3691-11851

f.ziegert@alexianer.de

Café X im Karree
T 0221 1260 45713

Restaurant-Bistro eXcellent
T 0221 8300 8195
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//// Inklusionsbetrieb

Bei der Vermittlung psychisch behinderter Menschen in 
Betriebe des ersten Arbeitsmarktes verlassen wir uns 
nicht nur auf viele Unternehmen in der Region, sondern 
bieten auch selbst tarifgebundene, sozialversicherungs-
pflichtige Beschäftigungsmöglichkeiten in einem 
sogenannten Inklusionsbetrieb an.

Seit 2005 können Besucher der Stadt Köln in unserem 
Hotel BegardenHof übernachten. 33 Zimmer, drei Suiten 
und zwei Tagungsräume mit moderner Technik bieten 
besten Service auf 3-Sterne-Niveau. 

//// Das Besondere an unserem Hotel 

Viele der im Hotelbetrieb tätigen MitarbeiterInnen haben 
eine psychische, geistige oder Sinnesbehinderung – und 
ebensolche Arbeitsverträge wie ihre nicht behinderten 
Kollegen. So erleben Menschen mit Behinderung nicht 
nur normalen beruflichen Alltag, sondern werden durch 
ihr Gehalt auch unabhängig von staatlichen Transfer-
zahlungen.

Hotel BegardenHof, Köln-Rodenkirchen
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//// Ansprechpartner 

//// Anfahrt
Brückenstraße 41, 50996 Köln

Direktion

Marc Roelofs

T 0221 985471- 0 

F 0221 985471-13009

info@begardenhof.de
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//// Inklusionsbetrieb

Produktiv, kompetent, menschlich! 
In dem seit 1990 bestehenden Inklusionsbetrieb bieten 
die Alexianer Werkstätten besonders Menschen mit 
Behinderung sozialversicherungspflichtige Arbeits-
plätze in der industriellen Metallweiterverarbeitung 
und Gebäuderenovierung. In unserem inklusiven Team 
wird besonders Wert gelegt auf behindertengerechte 
Betriebsstrukturen mit entsprechender Ausstattung und 
psychosozialer Betreuung.

//// Zielgruppe

Viele der in der PKM tätigen MitarbeiterInnen haben eine 
psychische, geistige oder Sinnesbehinderung mit einem 
anerkannten Grad der Behinderung von mehr als 50 %.  

 
 
Sie haben sozialversicherungspflichtige Arbeitsverträge, 
genauso wie ihre nicht behinderten Kollegen. So erleben 
Menschen mit Behinderung nicht nur normalen beruf-
lichen Alltag, sondern werden durch ihr Gehalt auch 
unabhängig von staatlichen Transferzahlungen.

//// Beschäftigungsfelder

• Zerspanung und CNC-Fräsen
• Sägearbeiten, Aluminium und Stahl
• MAG Schweißen (Roboter)
• Renovierungs- und Trockenbauarbeiten
• Fassaden streichen und Innenausbau
• Lager (Langgut & Euro-Paletten)
• Stanzen, Biegen, Gleitschleifen

PKM, Köln-Marsdorf
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//// Ansprechpartner*innen 

//// Anfahrt
Toyota-Allee 23-25, 50858 Köln

Betriebsleitung

Matthias Lade

T 02234 20262 -70

F 02234 20262 -79

lade@pkm-koeln.de

Betriebliche  
Sozialberatung

Andrea Lochno

M 0151 1867 6246

F 02234 20262 -79

a.lochno@alexianer.de
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//// Inklusionsbetrieb

Anfang 2018 wurde unter dem Dach der Alexianer 
Werkstätten GmbH die neue Firma MoVeKo GmbH 
aus der Taufe gehoben. 

Das Unternehmen, das seine hauptsächlichen 
Geschäfts felder Montage, Verpackung und Konfektio-
nierung im Rahmen der Kontraktlogistik schon im 
Namen trägt, beschäftigt als Inklusionsfirma Menschen 
mit und ohne Behinderung in einem branchenüblichen 
Lohnsystem. 

Die Gründung ergab sich aus einer Anfrage der Firma 
Deutz AG – für die unsere Werkstätten schon seit 
Jahren tätig sind – aufgrund der Suche nach einem 
neuen, zuverlässigen Partner für das Ersatzteil- und 
Logistikcenter in Köln-Kalk. 

Angesichts der positiven Entwicklung setzt die MoVeKo 
ihr Hauptgeschäft seit Oktober 2018 in separaten Hallen-
teilen direkt im Deutz Service- und Ersatzteilzentrum an 
der Dillenburger Straße in Köln Kalk vor Ort im Werk um.

//// Zielgruppe und Besonderheiten

Viele der in der MoVeKo tätigen MitarbeiterInnen haben 
eine psychische, geistige oder Sinnesbehinderung mit 
einem anerkannten Grad der Behinderung von mehr als 
50 %. Sie haben sozialversicherungspflichtige Arbeits-
verträge, genauso wie ihre nicht behinderten Kollegen. 

So erleben Menschen mit Behinderung nicht nur norma-
len beruflichen Alltag, sondern werden durch ihr Gehalt 
auch unabhängig von staatlichen Transferzahlungen.

MoVeKo, Köln-Kalk

AI
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//// Anfahrt
Dillenburger Straße 106, 51105 Köln

//// Ansprechpartner*innen 

//// Beschäftigungsfelder

• Konfektionierung und Komplettierung von Ersatzteilsets
• Materialtransportfahrten zu unseren Kunden und den 

Werkstätten im Verbund mit PKW, Kleintransportern 
oder LKW

• Montage von Baugruppen
• Verpackung von diversen Industriegütern

Betriebsleitung

Peter Bartholomé

M 0160 9102 4876

p.bartholome@alexianer.de

Betriebliche  
Sozialberatung

Andrea Lochno

M 0151 1867 6246

F 02234 20262 -79

a.lochno@alexianer.de



4646

AP

Alexianer Arbeitsprojekte

//// Besonderheiten

Arbeitsgelegenheit gem. §16d SGB II für Menschen, 
die abhängig sind von illegalen Drogen, sich in 
Substitutionstherapie befinden oder clean sind.

//// Voraussetzungen

• ALG II-Bezug
• Zuweisung durch das Jobcenter Köln

//// Dauer

• 6 Monate
• Verlängerung bis zu 12 Monate möglich
• zeitliche Belastung mindestens 15 Stunden/ Woche

//// Einsatzstellen

• EDV-Abteilung
• Schreinerei
• Gärtnerei
• Hausmeisterservice

Brücke zur Arbeit, Köln-Porz
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//// Ansprechpartner 

Jörg Albers

T 02203 3691-10900

brueckezurarbeit.koeln@alexianer.de

//// Anfahrt
Kölner Straße 64, 51149 Köln
Linie 7 der KVB, Haltestelle Ensen Kloster
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//// Besonderheiten

Arbeitsgelegenheit gem. §16d SGB II für unter 25-Jährige 
mit psychischer und sozialer Beeinträchtigung oder 
Lernbehinderung mit dem Ziel, sie in eine Ausbildung 
oder eine weiterführende Maßnahme zu vermitteln.

//// Voraussetzungen

• ALG II-Bezug
• Zuweisung durch das Jobcenter Köln

//// Dauer

• 9 Monate
• Verlängerung bis zu 12 Monaten möglich
• zeitliche Belastung mindestens 15 Stunden/ Woche

//// Einsatzstellen

• Gärtnerei
• Maler-Lackierer
• Hauswirtschaft /Küche

Arbeit im Tandem, Köln-Porz
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//// Anfahrt
Kölner Straße 64, 51149 Köln
Linie 7 der KVB, Haltestelle Ensen Kloster

//// Ansprechpartnerin 

Angela Bücken

T 02203 3691-10921

F 02203 3691-11129

a.buecken@alexianer.de
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//// Besonderheiten

Unser Projekt „Proberaum WorX“ ist ein tagesstruktu-
rierendes Angebot, das es mithilfe des Jobcenter Köln 
und der Kämpgen-Stiftung jungen Menschen mit 
psychischen Problemen ermöglicht, mit niedrigschwelli-
gen Angeboten auf eine Ausbildung vorbereitet zu 
werden. Finden Sie mit uns zurück zu einem geregelten 
Tagesablauf und stecken Sie sich neue Ziele.

//// Angebote

• Sie fühlen sich psychisch angeschlagen und kommen 
im Moment mit Schule, Ausbildung oder einer Maß-
nahme nicht zurecht? 

• Sie möchten wieder in Ihrem Leben Perspektiven 
entwickeln, um Ihren Alltag besser zu bewältigen? 

• Sie sind unter 25 Jahre alt? 

Dann sind Sie bei uns richtig!

Wir unterstützen Sie dabei,

• wieder ins Gleichgewicht zu kommen, 
• eine individuelle Lebens- u. Handlungsperspektive zu finden,
• den Alltag sinnvoll zu gestalten.

Dazu bieten wir Ihnen Räumlichkeiten in Köln-Roden-
kirchen und in Köln-Porz mit vielen Lernfeldern für die 
Erarbeitung realistischer Ziele.

//// Voraussetzung

• Zuweisung durch das Jobcenter Köln

Proberaum WorX, Köln-Porz
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//// Anfahrt Rodenkirchen
Ringstraße 49-55
50996 Köln

für Rodenkirchen

Claudia Zeitz 

T 0221 3762 - 6301

M 0177 2911903

proberaum-worx@alexianer.de

für Porz

Christina Hesse

T 02203 91651-70 

proberaum-worx2@alexianer.de

Probera m

OR

//// Anfahrt Porz
Kölner Straße 195
51149 Köln 

//// Ansprechpartnerinnen
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ArLeb Probe
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//// Besonderheiten

Stundenweise Beschäftigung für Menschen mit 
diagnosti zierter psychischer Erkrankung. 

Ziel ist es, in einem zeitlich befristeten Rahmen für den 
Personenkreis ohne größere formale Hürde eine beruf-
liche Orientierung sowie Unterstützung und Hilfen bei 
der Inklusion oder Beschäftigung zu geben.

//// Voraussetzungen

• ALG II-Bezug
• Zuweisung durch das Jobcenter Köln

//// Dauer

• 6 Monate
• Verlängerung bis zu 9 Monate möglich
• Zeitliche Belastung mindestens 15 Stunden/ Woche

//// Einsatzstellen

• Alexianer Werkstätten GmbH  
(Montage, Verpackung etc.)

• Schreinerei
• Gärtnerei
• Hausmeisterservice
• Hauswirtschaft
• Küche 
• EDV



53Ihre Chance bei uns – Arbeiten und Wohnen für Menschen mit Behinderung bei den Alexianern in Köln

//// Ansprechpartner 

Adam Blana

T 02203 3691-12654 

F 02203 3691-12608

a.blana@alexianer.de
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Ganztägig ambulante Reha Sucht

//// Besonderheiten

Die ganztägig ambulante Rehabilitation Sucht ist 
eine Entwöhnungsbehandlung, die sich an eine kurze, 
zumeist stationäre Entzugsbehandlung anschließt. 

Sie ist geeignet für alkohol- und medikamenten-
abhängige Frauen und Männer, die zu Hause über-
nachten und das Wochenende dort verbringen können. 
Darüber hinaus werden Menschen mit Abhängigkeit von 
Cannabis, Amphetaminen oder Partydrogen behandelt. 

Genehmigt werden die Leistungen zur medizinischen 
Rehabi litation zumeist im Fall einer bestehenden oder 
drohenden erheblichen Gefährdung oder Minderung 
der Erwerbsfähigkeit.

//// Voraussetzungen

• Kostenzusage durch die Rentenversicherung  
(Bund und Land)

• Arbeitnehmer beantragen bei der RV Übergangsgeld

//// Therapieangebote

• Psychotherapie
• Arbeitstherapie
• Kreative Ergotherapie
• Musiktherapie
• Sport
• Entspannungsangebote
• Integrative Tanz- und Bewegungstherapie
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//// Anfahrt
Kölner Straße 64, 51149 Köln
Linie 7 der KVB, Haltestelle Ensen Kloster

//// Dauer

• 8 -15 Wochen
• Zeitliche Belastung 8 Stunden täglich, an 5 Tagen/ Woche

//// Wo findet die Maßnahme statt?

• Auf dem Gelände der Alexianer in Köln-Porz

//// Ansprechpartner

//// Offene Tür

Jeden Mittwoch um 11 Uhr 
können Interessierte ohne 
Voranmeldung teilnehmen.

Ralf Tomanek

T 02203 3691-11700

rehasucht@alexianer.de
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//// Besonderheiten

Die Teilstationäre Arbeitstherapie richtet sich an Patienten, 
die den Wunsch nach Wiedereingliederung in den sozialen 
und beruflichen Alltag haben. 

Im Rahmen einer ambulanten Krankenhausbehandlung 
dient diese ergotherapeutische Maßnahme der weiteren 
gesundheitlichen Stabilisierung und Erreichung der 
Reha bilitationsfähigkeit als Vorstufe einer beruflichen 
Reha z. B. in einem Berufstrainingszentrum oder Berufs-
förderungswerk.

//// Voraussetzungen

• Medizinisch nachvollziehbare Begründung unter 
Berücksichtigung der Rehabilitationsprognose und 
weiteren Versorgung 

 

• Sofern die Voraussetzungen nicht durch einen 
anderen Träger der Sozialversicherung gegeben sind

//// Dauer

• In der Regel 3 Monate
• Ggf. Verlängerung möglich

//// Einsatzstellen

• Bürotraining
• Schreinerei
• Alexianer Werkstätten (Verpackung, Hauswirtschaft, 

Backstube, Montage, Nähatelier und Klostergärtnerei)

Teilstationäre Arbeitstherapie (TAT), Köln-Porz
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//// Anfahrt
Kölner Straße 64, 51149 Köln
Linie 7 der KVB, Haltestelle Ensen Kloster

//// Ansprechpartner 

Frank Zamath

T 02203 3691-10901

F 02203 3691-11129

f.zamath@alexianer.de



5858 Alexianer Angebote zur Rehabilitation und Tagesstruktur

T

//// Besonderheiten

Das Angebot richet sich an Patienten, die den Wunsch 
nach Wiedereingliederung in den sozialen und beruf-
lichen Alltag haben.

//// Voraussetzungen

• „Heilmittelverordnung 18 – Maßnahmen der 
Ergothera pie“ des behandelnden Arztes oder der 
Institutsambulanz Porz / Rodenkirchen

• In Einzelfällen müssen Patienten die Verordnung von 
ihrer zuständigen Krankenkasse genehmigen lassen.

//// Dauer

Die Verordnungsmenge richtet sich nach den Maßgaben 
des Heilmittelkatalogs.

//// Gruppenangebote

• Beratung bei beruflicher Wiedereingliederung
• Erprobung und Training der Leistungsfähigkeit an 

verschiedenen Einsatzorten wie Schreinerei, EDV, 
Gärtnerei etc. 

• Kunsttherapeutische Techniken und Skillstraining
• Kognitives Training /Neurotraining
• Handlungsbezogene Therapie mit ausgewählten 

Medien

Beschäftigung über Rezept, Köln-Porz
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//// Anfahrt
Kölner Straße 64, 51149 Köln
Linie 7 der KVB, Haltestelle Ensen Kloster

//// Ansprechpartner*innen 

Arbeitsbezogene 
Ergotherapie
Frank Zamath

T 02203 3691-10901

F 02203 3691-11129

f.zamath@alexianer.de

Arbeitsbezogene 
Ergotherapie
Alina Jakobs

T 02203 3691-10921

F 02203 3691-11129

a.jakobs@alexianer.de

Ergotherapie  

Dr. Brigitte Krause

T 02203 3691-10915

F 02203 3691-11129

b.krause@alexianer.de

Ergotherapie

Sara Geßner

T 02203 3691-10914

F 02203 3691-11129

s.gessner@alexianer.de

Ergotherapie

Lina Rumpcza

T 02203 3691-11710

F 02203 3691-11709

l.rumpcza@alexianer.de
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//// Besonderheiten

Tagesstrukturierende Angebote (Eingliederungshilfe) 
für erwachsene Menschen mit einer psychischen 
Behinderung oder Suchtfolgeerkrankungen. 

Niederschwellige Beschäftigungsangebote je 
nach Einsatzort, zum Beispiel in den Bereichen: 
kreative Gestaltung, gastronomische Versorgung 
und digitale Medien- und Druckgestaltung.

//// Voraussetzungen

• SGB XII-Bezug 
• Antrag beim LVR, Jugendamt
• Vorliegende oder drohende Behinderung  

im Sinne des § 2 SGB IX

//// Dauer

• Bedarfsorientiert
• Zeitliche Belastung:  

mindestens drei Tage in der Woche  
mit je zwei Stunden

Externe Tagesstruktur LT24
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//// Anfahrt
Kölner Straße 195, 51149 Köln 

//// Ansprechpartnerin 

Karin Adam

T 02203 895 - 4201

F 02203 895 - 4209

k.adam@alexianer.de
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T

Tagesstätte Köln-Rodenkirchen

//// Besonderheiten

Verbindliche tagesstrukturierende Maßnahme 
(gem. §§ 53, 54 SGB XII) für Menschen, die unter 
einer psychischen Erkrankung leiden und derzeit 
nicht erwerbs fähig sind. 

Schwerpunkte des Angebotes sind Training und 
Förderung von Fähigkeiten zur Alltagsbewältigung, 
Belastbar keit und Arbeitsgrundfähigkeiten, 
Unterstützung bei der Gestaltung von sozialen 
Kontakten und individuelle Begleitung.

//// Voraussetzungen

• Erwerbsminderungsrente, SGB XII-Bezug
• Antrag beim LVR

//// Dauer

• Zunächst Beantragung für zwei Jahre, 
Verlängerungen möglich

• Zeitliche Belastung: Individuelle Vereinbarung von 
mindestens drei Tagen in der Woche mit je drei Stunden 
bis zu fünf Tagen in der Woche bei voller Anwesenheit 
(Mo. bis Do. 9.00 -16.00 Uhr und Fr. 9.00 -14.00 Uhr)

//// Programm

• Ergotherapie
• Training lebenspraktischer Fähigkeiten (Hauswirtschaft)
• Nähatelier
• Freizeitangebote
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//// Anfahrt
Brückenstraße 43, 50996 Köln

//// Ansprechpartnerin 

//// So erreichen Sie uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln

• Linien 16 und 17 und Busse 130, 131, 135
• Haltestelle Rodenkirchen Bahnhof
• 2 Minuten Fußweg von der Haltestelle

Muriel Leipert

T 02203 3691-13930

F 02203 3691-13939

m.leipert@alexianer.de
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T

Tagesstätte Köln-Porz

//// Besonderheiten 

Unsere Tagesstätte bietet Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung eine abwechslungsreiche Tagesstruktur in 
den Bereichen Arbeit, Beschäftigung und Freizeit. 

Das Angebot richtet sich an Menschen, die nicht 
erwerbs tätig sind und nicht mehr oder noch nicht in 
einer Werkstatt für Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung arbeiten können. 

Auf Wunsch unterstützen wir bei einer schrittweisen 
Vorbereitung auf eine Beschäftigung in einer Werkstatt. 

//// Voraussetzungen

• Chronische psychische Erkrankung 
• Erwerbsminderungsrente, SGB XII-Bezug

//// Dauer

• Zunächst Beantragung beim LVR für ein Jahr, Verlänge-
rungen sind dann für jeweils zwei Jahre möglich.

• Bereitschaft zur Teilnahme an mindestens drei Tagen 
in der Woche für jeweils mindestens drei Stunden; 
individuelle und flexible Vereinbarungen ermöglichen 
eine Erprobung der Belastbarkeit.

//// Programm

Alle Angebote können flexibel und bedürfnisorientiert 
wahrgenommen werden:
• Verschiedene Arbeitsaufträge aus der Alexianer  

Werkstatt als durchgängiges Arbeitsangebot 
• Freizeit- und Beschäftigungsangebote  

(Ausflüge, Schrebergarten, Projekte etc.)
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//// Anfahrt
Stollwerckstraße 1, 51149 Köln

• Lebenspraktische Angebote  
(Kochen, Einkäufe, Mobilität etc.)

• Bewegungs- und Entspannungsangebote  
(Spazier gänge, Schwimmen, PMR,  
Achtsamkeits training etc.)

• Individuelle Begleitung und Beratung  
auch in Krisen situationen

//// Ansprechpartnerin

Leitung

Gabriele Hesse

T 02203 97701-26

F 02203 97701-29

g.hesse@alexianer.de
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W

Wohnverbund der Alexianer Köln GmbH
//// Wir begleiten unsere Klienten  

Schritt für Schritt

Der Alexianer Wohnverbund Köln bietet vielfältige Wohn- 
und Unterstützungsleistungen für erwachsene Menschen 
mit psychischen und geistigen Behinderungen, auch bei 
chronischen Abhängigkeiten. 

In mehr als 13 Wohneinrichtungen mit insgesamt 
über 180 Plätzen erhalten Menschen, die entweder 
für einen begrenzten Zeitraum oder auch längerfristig 
einen Lebens ort benötigen, einen Platz in einer für den 
Betreffenden passgenauen Wohngruppe mit individueller 
Betreuung. 

Wir betreuen und unterstützen Menschen und fördern 
gleichzeitig ihre Selbständigkeit im Wohnen und im 
alltäglichen Leben. 

Außerdem bieten wir tagesstrukturierende Maßnahmen 
mit interessanten Arbeits- und Beschäftigungsmöglich-
keiten. Unsere multiprofessionellen Teams arbeiten mit 
Kompetenz und Empathie auf Augenhöhe mit unseren 
Klienten.
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Sekretariat

Iris Biewers

T 02203 590 -7614 

F 02203 3691-11209

i.biewers@alexianer.de

Sekretariat

Anton Viehhauser 

T 02203 3691-11200 

F 02203 3691-11209

sekretariat.wvb.koeln@alexianer.de

Wohnverbundsleitung

Elke Harpak

T 02203 3691-1203 

F 02203 3691-11209

e.harpak@alexianer.de

//// Ansprechpartner*innen
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Stationäre Wohnangebote der Alexianer Köln

//// Anfahrt
Kölner Straße 64
51149 Köln

W

Betreuungseinrichtung „Markus“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt 17 Plätze (Leistungstyp 16) für Sucht-
kranke oder Menschen mit Doppeldiagnosen, 
in der Regel mit Unterbringungsbeschluss, 
Trainingsbereich außerhalb der WG.

//// Besonderheiten

Geschützte Betreuungseinrichtung für Menschen mit 
einer Suchterkrankung oder Doppeldiagnose in der 
Reha-Kette-Sucht des Wohnverbundes.

//// Lage

Die Einrichtung befindet sich im 1. OG des 
„Maximilian- Kolbe-Hauses“. Sie ist barrierefrei und 
verfügt über zehn Einzel-, drei Doppel- und ein 
Krisenzimmer, Speiseraum, Wohnzimmer, Küche, 
Multifunktions räume und Garten, eine gute Verkehrs-
anbindung sowie Einkaufs- und Freizeitmöglichkeiten.

//// Ansprechpartnerin

Fachbereichsleitung 
Sucht 

Astrid Hagedorn

T 02203 3691-11217

F 02203 3691-11309

a.hagedorn@alexianer.de
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//// Anfahrt
Im Wasserfeld 93
51105 Köln

Betreuungseinrichtung „Wasserfeld“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt 12 Plätze (Leistungstypen: 16, 17, 18) 
für Suchtkranke. Im Vordergrund steht eine 
intensive Vorbereitung auf ambulante Hilfen.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für Menschen mit einer 
Sucht erkrankung oder Doppeldiagnose in der 
Reha-Kette-Sucht.

//// Lage

Das Wohnhaus befindet sich in Köln-Poll, angrenzend 
zu Grünanlage und Waldgebiet. Es verfügt über 
Einzel zimmer, zwei Küchen und Wohnzimmer, Multi-
funktionsräume mit einem Fitness raum, Garten, 
Aufzug, eine gute Verkehrs anbindung sowie Einkaufs- 
und Freizeitmöglichkeiten in der Nähe.

//// Ansprechpartnerin

Fachbereichsleitung 
Sucht 

Astrid Hagedorn

T 02203 3691-11217

F 02203 3691-11309

a.hagedorn@alexianer.de
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//// Anfahrt
Gremberghovener Straße 24
51149 Köln

W

Betreuungseinrichtung „Adelheid“, Köln Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt 21 Plätze (Leistungstypen: 16, 17, 18) 
für Suchtkranke mit Folgeerkrankungen. Im Fokus 
ist eine intensive Tagesstrukturierung und die Un-
terstützung in allen Lebensbereichen für Klienten 
mit psychischen und physischen Beeinträchtigun-
gen nach schädigendem Substanz mittelgebrauch.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für Menschen mit einer 
 Suchterkrankung in der Reha-Kette-Sucht.

//// Lage

Die Einrichtung besteht aus sechs kleineren Wohn-
einheiten jeweils mit Küche und Aufenthaltsraum, Einzel-
zimmern, zwei Multifunktionsräumen, Garten, einer 
guten Verkehrsanbindung sowie Einkaufs- und Freizeit-
möglichkeiten in der Nähe. Sie ist nicht barriere frei.

//// Ansprechpartnerin

Fachbereichsleitung 
Sucht 

Astrid Hagedorn

T 02203 3691-11217

F 02203 3691-11309

a.hagedorn@alexianer.de
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//// Anfahrt
Carlebachstraße 9 
51149 Köln

Betreuungseinrichtung „Helena“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Fünf Plätze (Leistungstyp: 15) für junge Menschen 
mit einer psychischen Behinderung, einer Alters-
struktur zwischen 20 und 30 Jahren und hohem 
Selbständigkeitsprofil. Finanzierung auch über 
Jugendhilfe möglich.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für junge psychisch behinderte 
Menschen.

//// Lage

Das Einfamilienreihenhaus in ruhiger Wohnlage 
verfügt über Einzelzimmer, Küche und Wohnzimmer, 
Garten, eine gute Verkehrsanbindung und Einkaufs-
möglichkeiten in der Nähe. Es ist nicht rollstuhl-
gerecht.

Fachbereichsleitung
 
Annette Schaaf

T 02203 800284

F 02203 800464

annette.schaaf@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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Stationäre Wohnangebote der Alexianer Köln

//// Anfahrt
Gartenstraße 24a 
51149 Köln

W

Betreuungseinrichtung „Gartenstraße“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Acht Plätze (Leistungstypen: 15, 16) und ein Platz 
für Ambulant Betreutes Wohnen (mit eigenem 
Eingang im Souterrain).

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für junge psychisch behinderte 
Menschen.

//// Lage

Das Wohnhaus befindet sich in einem Wohngebiet 
von Porz-Ensen und verfügt über Einzelzimmer, 
Küche, Wohnzimmer, Multifunktionsraum, Garten, 
zusätzlich ein Appartement im Souterrain, barriere-
freie Wohn bereiche, eine gute Verkehrsanbindung 
sowie Einkaufs- und Freizeitmöglichkeiten in der 
Nähe. Das Haus hat keinen Aufzug.

Fachbereichsleitung
 
Annette Schaaf

T 02203 800284

F 02203 800464

annette.schaaf@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Wilhelmstraße 7 (Fußgängerzone) 
51143 Köln

Betreuungseinrichtung „Regina“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt acht Plätze (Leistungstypen: 15, 16).
Finanzierung auch über Jugendhilfe möglich.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für junge psychisch behinderte 
Menschen.

//// Lage

Die Betreuungseinrichtung befindet sich im 
Köln- Porzer Zentrum innerhalb eines Wohn- und 
Geschäftskomplexes. 

Die barrierefreie Wohnung ist in der 3. Etage und 
verfügt über Einzelzimmer, Küche, Wohnzimmer, 
Gemeinschaftsraum, Aufzug, eine gute Verkehrs-
anbindung sowie Einkaufs- und Freizeitmöglichkeiten.

Fachbereichsleitung
 
Annette Schaaf

T 02203 800284

F 02203 800464

annette.schaaf@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Poststraße 13-15 
51143 Köln

W

Betreuungseinrichtung „Poststraße“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt 20 Plätze (Leistungstypen: 15, 16) 
für junge Menschen mit einer psychischen 
Behinderung.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für junge psychisch behinderte 
Menschen.

//// Lage

Das barrierefreie Wohnhaus befindet sich in einer 
ruhigen Seitenstraße in der Nähe von Porz-Zentrum. 
Es verfügt über 20 Einzelzimmer auf vier Etagen, 
Küche, Wohnzimmer und Multifunktionsraum, Garten, 
Aufzug, eine gute Verkehrsanbindung sowie Einkaufs- 
und Freizeitmöglichkeiten in direkter Nähe.

Fachbereichsleitung
 
Annette Schaaf

T 02203 800284

F 02203 800464

annette.schaaf@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Wahner Straße 77 
51143 Köln

Betreuungseinrichtung „Wahner Straße“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Fünf Plätze (Leistungstypen: 15, 16) für junge 
Menschen mit einer psychischen Behinderung.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für junge Menschen mit einer 
psychischen Behinderung.

//// Lage

Das freistehende Einfamilienhaus in Köln-Zündorf 
ist ausgestattet mit der Baustruktur angepassten 
Einzelzimmern, Küche, Aufenthaltsräumen, Garten, 
einer guten Verkehrsan bindung sowie Einkaufs- und 
Freizeitmöglichkeiten in der Nähe. Das Wohnhaus ist 
nicht rollstuhlgerecht.

Fachbereichsleitung
 
Annette Schaaf

T 02203 800284

F 02203 800464

annette.schaaf@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Brückenstraße 45 
50996 Köln

W

Betreuungseinrichtung im Alexianer Zentrum Rodenkirchen

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt acht Plätze (Leistungstypen 15, 16), 
Altersstruktur der Bewohner ab 18 Jahre.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für jüngere chronisch psychisch 
Kranke und psychisch behinderte Menschen.

//// Lage

Die Betreuungseinrichtung befindet sich in zentraler 
Lage im Stadtteil Rodenkirchen. Im Alexianer Zentrum 
selbst befinden sich auch das Sozialpsychiatrische 
Zentrum Rodenkirchen mit Kontakt- und Beratungs-
stelle, Tagesstätte, Institutsambulanz und Tagesklinik. 
Das Wohnheim ist in der 3. Etage und ist ausgestattet 
mit Einzelzimmern, Küche, Gemeinschaftsraum, 
Balkonterrasse, Aufzug sowie Haltestellen für Bus 
und Bahn dem Gebäude gegenüber. Einkaufs- und 
Freizeitmöglichkeiten sind fußläufig gut erreichbar.

Fachbereichsleitung
 
Annette Schaaf

T 02203 800284

F 02203 800464

annette.schaaf@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Carlebachstraße 37
51145 Köln

Betreuungseinrichtung „Carlebachstraße 37“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Anbieterverantwortete ambulante Wohngemeinschaft 
(Mietverhältnis über die Alexianer Köln GmbH) mit fünf 
Wohnplätzen, ambulante Wohnhilfen über Fachleistungs-
stunden für junge Menschen mit einer psychischen 
Behinderung möglich, hohes Selbständigkeitsprofil.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für junge Menschen mit einer 
psychischen Behinderung.

//// Lage

Das Einfamilienhaus in Köln-Porz/Eil in ruhiger 
Wohnlage verfügt über Einzelzimmer, Küche und 
Wohnzimmer, Garten, eine gute Verkehrsanbindung 
sowie Einkaufs- und Freizeitmöglichkeiten. 
Es ist nicht rollstuhlgerecht. Fachbereichsleitung

 
Annette Schaaf

T 02203 800284

F 02203 800464

annette.schaaf@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Gilgaustraße 51 
51149 Köln

W

Betreuungseinrichtung „Gilgaustraße“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

24 Plätze (Leistungstypen: 15, 16) für ältere 
Menschen mit einer psychischen Behinderung.

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für ältere psychisch behinderte 
Menschen.

//// Lage

Das barrierefreie Wohnhaus an der Ecke Kölner Straße/ 
Gilgaustraße im Köln-Porz/Ensener Zentrum verfügt 
über fünf Wohneinheiten mit jeweils einer Küche und 
einem Aufenthaltsraum, Einzelzimmer, Multifunktions-
raum für tagesstrukturierende Angebote, Garten, 
Aufzug, eine gute Verkehrsanbindung sowie Einkaufs- 
und Freizeitmöglichkeiten in der Nähe.

Fachbereichsleitung
 
Johanne Robrecht

T 02203 3691-11216

F 02203 1028128

j.robrecht@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Gremberghovener Straße 26 
51149 Köln

Betreuungseinrichtung „Magdalena“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt 20 Plätze für meist ältere psychisch 
behinderte Menschen (Leistungstypen: 15, 16).

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für ältere psychisch behinderte 
Menschen.

//// Lage

Das Wohnhaus besteht aus kleineren Wohneinheiten 
und verfügt über Einzelzimmer, Küchen und Multi-
funktions- und Aufenthaltsräume, Balkone, eine gute 
Verkehrsanbindung, Einkaufs- und Freizeitmöglich-
keiten in der Nähe. Das Wohnhaus ist nicht barriere-
frei.

//// Ansprechpartnerin

Fachbereichsleitung
 
Johanne Robrecht

T 02203 3691-11216

F 02203 1028128

j.robrecht@alexianer.de
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//// Anfahrt
Annastraße 8 
51149 Köln

W

Betreuungseinrichtung „Annastraße“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt 24 Plätze für ältere und jüngere 
Menschen mit einer geistigen und Mehrfach-
behinderung (Leistungstypen: 9, 10, 12).

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für Menschen mit einer 
geistigen und/oder Mehrfachbehinderung.

//// Lage

Das barrierefreie Wohnhaus im Porzer Stadtteil Ensen 
verfügt über zwei Etagen, Einzelzimmer, zwei Küchen, 
Aufenthaltsräume, Multifunktionsraum für tages-
strukturierende Angebote, Aufzug, Garten, eine gute 
Verkehrsanbindung sowie Einkaufs- und Freizeit-
möglichkeiten.

Fachbereichsleitung
 
Claudia Chan-Sorko

T 02203 5907940 

F 02203 59079423

c.chan-sorko@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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//// Anfahrt
Wilhelmstraße 3
51143 Köln

Betreuungseinrichtung „Wilhelmstraße“, Köln-Porz

//// Wohnplätze / Klienten

Insgesamt sechs Plätze  
(Leistungstypen: 9, 10, 12 mit HGB 1 oder 2).

//// Besonderheiten

Betreuungseinrichtung für ältere geistig behinderte 
Menschen.

//// Lage

Die Betreuungseinrichtung befindet sich in Porz- Zentrum 
innerhalb eines Wohn- und Geschäfts komplexes. 
Die barrierefreie Wohnung ist in der 1. Etage und ist 
ausgestattet mit Einzelzimmern, Küche, Wohnzimmer, 
Gemeinschaftsraum und Aufzug. Einkaufs- und 
Freizeit möglichkeiten sind fußläufig gut erreichbar.

Fachbereichsleitung
 
Claudia Chan-Sorko

T 02203 5907940 

F 02203 59079423

c.chan-sorko@alexianer.de

//// Ansprechpartnerin
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W

Ambulant betreutes Wohnen (BeWo)

Finanziert wird es in der Regel durch 
den Landschaftsverband Rheinland oder 
die Jugendhilfe. Wir helfen Ihnen bei der 
Antragstellung. 

//// Besonderheiten

Wir kommen zu Ihnen, beraten, unterstützen 
und begleiten. Wir bieten für junge Menschen 
zwischen 18 und 27 Jahren entsprechende 
anbieterverantwortete Wohngemeinschaften in 
den Stadtteilen Porz und Rodenkirchen an.

//// Ambulant betreutes Wohnen (BeWo)

Das BeWo leistet ambulante Eingliederungshilfe 
für volljährige Mensche n mit einer psychischen 
oder geisti gen Behinderung sowie chronischen 
Abhängigkeits erkrankungen. 

//// Was ist „Ambulant betreutes Wohnen“?

Das BeWo unterstützt Sie dabei, selbständig in Ihrer 
eigenen Wohnung oder in einer Wohngemeinschaft 
zu wohnen und die Teilhabe am gesellschaftlichen und 
kulturellen Leben in der Gemeinde zu ermöglichen. 

Unsere Unterstützungsangebote sind freiwillig und 
richten sich ganz individuell nach Ihren Zielen. 
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//// Anfahrt linksrheinisch
Adamstraße 25
50996 Köln 

//// Anfahrt rechtsrheinisch
Kölner Straße 195
51149 Köln

//// Ansprechpartnerinnen

Leitung

Daniela Hammer

T 02203 5907- 625

F 02203 8954 -109

d.hammer@alexianer.de

Teamleitung 
rechtsrheinisch

Frauke Langner

T 02203 8954 -102

F 02203 8954 -109

f.langner@alexianer.de

Teamleitung 
linksrheinisch

Edda Lück

T 0221 1705078 -17

F 0221 1705078 -19

e.lueck@alexianer.de
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W

Ambulant betreutes Wohnen Köln-Poll
in Verbindung mit Pflegedienstleistungen (durch Pflegedienst Pia Causa)

//// Besonderheiten

Ihre Selbständigkeit zu erhalten und zu fördern, steht 
beim Ambulant Betreuten Wohnen im Vordergrund.  
Wer zudem Unterstützung bei der Grund- und 
Behand lungspflege (z. B. bei der Medikamentengabe, 
Injektio nen etc.) sowie Anleitung bei den alltäglichen 
Verrich tungen im Haushalt benötigt, kann die Leistungen 
des Betreuten Wohnens durch unseren ambulanten 
Pflegedienst Pia Causa in Anspruch nehmen. 

Auch für Angehörige sind wir als Ansprechpartner*innen 
gerne da. Ziel ist es, Ihr Selbstvertrauen zu stärken 
und Ihre Eigen verantwortung zu fördern. 

//// Zielgruppe

• Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen/  
Menschen mit psychischen Behinderungen

• Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen

• Menschen mit geistiger und/oder körperlichen  
Behinderungen 

//// Sie haben Fragen?

Bei einem Gespräch mit uns können wir Sie persönlich 
über die Vielzahl der Finanzierungsmöglichkeiten 
informieren.
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//// Anfahrt 
Ambulanter Pflegedienst Pia Causa
Pastor-Paul-Milde-Straße 1
51105 Köln

Leitung

Bernd Spillner

T 02203 3691-13170 

F 02203 3691-13179

pia.causa.koeln@alexianer.de

//// Ansprechpartner
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ZUKUNFT
Appetit   auf 

UNSERE AUSBILDUNGSPLÄTZE 
AUF E INEN BLICK:
/// Koch/Köchin

/// Fachpraktiker/in Küche

/// Restaurantfachmann/ Restaurantfachfrau

/// Fachpraktiker/in Hauswirtschaft

/// Fachpraktiker/in im Gastgewerbe

/// Hauswirtschafter/in

/// Fachpraktiker Service in sozialen Einrichtungen

IHRE MÖGLICHEN EINSATZORTE 
WÄHREND DER AUSBILUNG:
/// Restaurant-Bistro im Bezirksrathaus Köln-Kalk

/// Klostercafé der Alexianer Klostergärtnerei

/// Produktionsküche Alexianer Fachkrankenhaus

/// Pflegeeinrichtung „Haus Monika“ 

/// Hotel „BegardenHof“ 

/// Backstube der Alexianer Köln-Porz

/// Stationen im Alexianer Krankenhaus

FRAGEN ZU AUSBILDUNG 
ODER BEWERBUNG: 
/// Alexianer Köln GmbH 

Personalabteilung 

Nikola Scholz 

Kölner Straße 64 

51149 Köln 

T 02203 3691-11135 

alexianer-koeln@alexianer.de

Betriebliche Ausbildungsplätze  

für Menschen mit Handicap

bei den Alexianern Köln
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//// Unterstützungsmöglichkeiten

Auf dem Internetportal der Psychosozialen 
Arbeitsgemeinschaft (PSAG) Köln findet man 
kompakt Hilfe- und Unterstützungsmöglichkeiten 
für psychisch kranke, suchtkranke und geistig 
behinderte Menschen. 

www.psychiatrie-koeln.de

Dort ist auch der Wegweiser zu finden  
„Wer hilft psychisch kranken Menschen in Köln?” 
sowie die „Kölner Broschüre für junge Menschen 
bis 27 Jahre mit psychischen Problemen”.

//// Weitere nützliche Internetadressen

www.caritas.de/onlineberatung/ 
behinderung-psychiche-erkrankung

www.selbsthilfekoeln.de

www.spz-rodenkirchen.de

//// Herausgeber

Alexianer Köln GmbH
Peter Scharfe, Geschäftsführer (V.i.S.d.P.)
Kölner Straße 64, 51149 Köln
T 02203 3691-10000
alexianer-koeln@alexianer.de
www.alexianer-koeln.de

Alexianer Werkstätten GmbH
Matthias Hopster, Geschäftsführer (V.i.S.d.P.)
Gremberghovener Straße 32, 51149 Köln
T 02203 3691-12618
m.hopster@alexianer.de
www.alexianer-werkstaetten.de
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