
DAS GEHT?

ZU HAUSE ALLEI NE 
mit alltagsrelevanten Gedächtnisproblemen?



JA! mit Unterstützung von ambulanten Hilfen  
und einer individuellen Beratung und Begleitung.

Mein Name ist Ursula Stein. 
Ich bin Diplom Sozialpädagogin und arbeite bei 
den Alexianern in Köln Porz. Meine Aufgabe ist  
es, ältere Menschen mit Gedächtnisproblemen,  
die keine Angehörigen vor Ort haben, so viel Hilfe  
und Unterstützung in Form von ambulanten Hilfen  
zukommen zu lassen, dass sie möglichst lange  

selbstbestimmt in ihrer eigenen Wohnung leben können. 
Eine Unterbringung in einem Heim soll somit vermieden werden. 

Ich komme zu Ihnen nach Hause. Es findet  
eine individuelle Beratung in Ihrer Wohnung 
statt …

… zu folgenden Angelegenheiten:
/// �Begleitung zu Arztbesuchen 

/// �Unterstützung beim Beantragen eines Pflegegrades  
bei der Pflegeversicherung

/// �Bei Bedarf Installation eines Pflegedienstes  
zur täglichen Unterstützung 

/// �Beratung bei finanziellen und sozialrechtlichen Fragen,  
ggf. Begleitung zu Ämtern

/// �Beratung zu ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,  
ggf. Organisation einer festen ehrenamtlichen Begleitperson

/// ��Beratung zu speziellen Angeboten für Menschen  
mit Gedächtnisproblemen 		  

			                … und vieles mehr
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