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Gerontopsychiatrische 
TA G E S K L I N I K

im  
Alexianer-Zentrum 

Rodenkirchen

Herausgeber:

Alexianer Köln GmbH
Kölner Straße 64, 51149 Köln,  
Telefon: (0 22 03) 36 91 - 10000
www.alexianer-koeln.de

Unsere 
Gerontopsychiatrische 
TA G E S K L I N I K
Medizinische Leitung  
Oberärztin Dr. med. Heike Tinnefeld
Brückenstr. 43, 50996 Köln  
Tel.: (02203) 3691 - 13911
Fax.: (02203) 3691 - 13929 
E-Mail: tk.rodenkirchen@alexianer.de

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

Haltestelle Rodenkirchen Bahnhof, Linie 16 und 17  
und die Busse 130,131,135.  
Von der Haltestelle 2 min. Fußweg

Innenstadt Köln
Frankfurt, Olpe,
Flughafen
Köln/Bonn A4
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Unser TEAM

In unserer Tagesklinik betreut Sie ein  

multiprofessionelles Team aus verschie- 

denen Fachrichtungen wie der Medizin,  

Krankenpflege, Psychologie, Ergotherapie,  

Kunsttherapie, Physiotherapie und  

Sozialarbeit.



 

Wer übernimmt  
die Behandlungskosten?
 Die gerontopsychiatrische Tagesklinik  

bietet alle Leistungen eines Krankenhauses.  

Die Zuweisung in die tagesklinische  

Behandlung erfolgt über Ihre*n Fachärzt*in 

oder Ihre*n Hausärzt*in.  

Die Behandlungskosten werden von  

der Krankenkasse übernommen.

Was bietet unsere  
TAGESKLINIK?

Wir sind da für ältere Menschen mit  

seelischen Erkrankungen wie Depressionen, 

Ängsten, Demenzen, Psychosen und  

Abhängigkeitserkrankungen.

Mit dieser teilstationären Behandlung  

ermöglichen wir es Ihnen trotz Erkrankung  

die Abende, Nächte sowie Wochenenden  

zu Hause zu verbringen.

Die Behandlung umfasst einzel- und grup-

penpsychotherapeutische, medikamentöse,  

ergo- und bewegungsherapeutische Angebote, 

sowie Entspannungsverfahren, Fertigkeits- und 

Gedächtnistraining, sowie Bewegungstherapie 

durch unsere Physiotherapie.

Wie funktioniert das?
Sie erhalten eine*n persönliche*n 

Ansprechpartner*in, der*die mit Ihnen  

einen individuellen Behandlungsplan erstellt.  

In Absprache mit Ihnen beziehen wir  

Angehörige gerne mit in die Behandlung ein.

Wie kommen Sie zu uns?
Rufen Sie uns an, wenn Sie einen Termin  

zum „Schnuppertag“ vereinbaren wollen.  

Dann können Sie uns und unser Therapie- 

programm kennenlernen.

Telefon: (02203) 3691 - 13911

Unsere Behandlungszeiten:
Montag bis Donnerstag  

von 8.30 Uhr bis 16.00 Uhr  

sowie am Freitag  

von 08.30 Uhr bis 15.00 Uhr.

Ergänzend bieten wir:
Angehörigenberatung  

(auch nach Entlassung)

Freizeitangebote für  

ehemalige Patient*innen  

(auf Anfrage)


