
Nachbarschaftshelferkurs
Entsprechend einem Pflegekurs nach §45 SGB XI

Für wen ist der Kurs gedacht? Der Kurs ist für Nachbarn oder engagierte 
Helfer, die einen pflegebedürftigen Menschen stundenweise unterstützen oder 
im Rahmen eines Minijobs beschäftigt sind. 

Wieso ist der Kurs notwendig? Durch den Besuch des Nachbarschaftskurses 
des Nachbarn/ des Beschäftigten kann die pflegebedürftige Person die 
Unterstützung über den Entlastungsbetrag (125,- Euro) mit der Pflegekasse 
abrechnen. 

Datum:  25. April und 02. Mai 2020
Uhrzeit: jeweils von 09:00 – 15:00 Uhr 
Ort: Alexianer Tagesklinik, Brückenstraße 43, 50996 Köln

In dem Kurs wird Ihnen Basiswissen vermittelt, das Ihnen bei der
Unterstützung von Pflegebedürftigen zu Hause hilft. Unter anderem
erfahren Sie mehr über verschiedene Alterserkrankungen, wie Sie mit
Notfallsituationen umgehen und wie Sie am besten auf Menschen
mit Pflegebedarf eingehen können.

§ Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Teilnehmer beschränkt 

§ Eine Anmeldung ist erforderlich. 

§ Die Teilnahme ist kostenfrei

§ Informationen und Anmeldung bei Frau Keller: 
§ Telefon 02203-3691-13952
§ E-Mail: s.keller@alexianer.de


