
U N T E R ST Ü TZ U N G  D U R C H 

A M B U L A N T  B E T R E U T E S 

WO H N E N

Ambulant Betreutes Wohnen unterstützt  

Sie bei der selbstständigen Lebensführung  

in verschiedenen Bereichen, wie z.B. 

///  Gesundheit (Auseinandersetzung mit  

der Erkrankung, Begleitung zu Ärzten)

///  Wohnen (Haushaltsführung)

///  Freizeit (Erarbeitung einer Tagesstruktur, 

Anbindung an Freizeitangebote)

///  Soziale Beziehungen (Aufbau und 

Stabilisierung sozialer Kontakte)  

///  Arbeit (Erarbeitung von beruflichen 

Perspektiven, Begleitung zu Behörden)

///  Finanzen (Unterstützung bei Anträgen  

und Formularen, Geldmittelverwaltung)

DIE ZIELE WERDEN GEMEINSAM  

MIT IHNEN ERARBEITET UND 

REGELMÄSSIG ÜBERPRÜFT.

S E LB STSTÄ N D I G  LE B E N  M I T 

E I N E R  H I R N VE R LE TZ U N G

Eine Schädigung des Gehirns kann durch  

verschiedene Ereignisse verursacht werden,  

z. B. durch einen Verkehrsunfall, eine 

Hirnblutung, einen Schlaganfall oder  

einen Gehirntumor. 

Aber auch neurologische Erkrankungen wie 

Multiple Sklerose (MS) oder Amyotrophe 

Lateralsklerose (ALS) können zu Beeinträch-

tigungen der Gehirnfunktionen führen und  

eine selbstständige Lebensführung erschweren.

PERSÖNLICHE 

VORAUSSETZUNGEN

Wir bieten ambulant Betreutes Wohnen  

für volljährige Menschen an, die 

///  aufgrund ihrer erworbenen Hirn-

schädigung von einer Behinderung 

bedroht  oder bereits von einer 

Behinderung betroffen sind,

///  bisher noch in ihrer Herkunftsfamilie 

wohnen und erstmals in einer eigenen 

Wohnung leben möchten,

///  die bereits in einer eigenen Wohnung 

leben, und in den verschiedenen 

Lebensbereichen Unterstützung 

benötigen.
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F I NA NZ I E R U N G

 Eine Kostenübernahme des ambulant 

Betreuten Wohnens wird in der Regel beim  

überörtlichen Sozialhilfeträger, dem 

Landschaftsverband Rheinland, beantragt. 

Hierfür ist unter anderem die Erstellung eines 

individuellen Hilfeplans (IHP) notwendig, gerne 

auch in Ihrer eigenen Häuslichkeit. 

GERNE SIND WIR IHNEN BEI  
DER ANTRAGSTELLUNG BEHILFLICH.

I H R E  A N S P R EC H PA R T N E R I N

Iman Odri 

Tel.: (0 22 03) 36 91 - 121 21  

Fax: ( 022 03) 36 91 - 121 29  

E-Mail: haus.monika@alexianer.de 

www.alexianer-koeln.de

S O  F I N D E N  S I E  U N S :

Haus Monika 

Kölner Straße 64, 51149 Köln
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 

Straßenbahnlinie 7 der KVB, Haltestelle „Ensen Kloster“

Wir vereinbaren gerne einen persönlichen Termin 
nach telefonischer Vereinbarung auch in unseren 

Räumlichkeiten.


